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EXTREMADURA

Introducción
Durante el primer semestre de 2024, la tasa de emancipación de las personas 
jóvenes de 16 a 29 años se situó en el 13,5 %, con una caída de 1,29 puntos 
respecto al año anterior, en un contexto de retroceso demográfico y de 
incremento de las barreras estructurales para el acceso a la vivienda. 
La precariedad en los ingresos sigue siendo un factor determinante. El 61,1  % de la juventud no tenía 
ingresos ordinarios, y solo una de cada cuatro personas jóvenes disponía de más de 1.000 euros mensuales. 
Esta realidad se ve agravada por la persistencia de la brecha salarial de género: el salario medio anual de los 
hombres jóvenes fue de 8.880 euros, frente a los 5.779 euros de las mujeres. El 29 % de la población joven 
estaba en riesgo de pobreza o exclusión social, una tasa que ascendía al 82,8 % entre las mujeres en paro. 

El acceso a la vivienda continúa siendo uno de los principales retos. El esfuerzo económico que supondría 
alquilar una vivienda en solitario representa el 61,4 % del salario neto de una persona joven, y la compra 
de una vivienda libre exigiría 8,6 veces su salario anual. En este contexto, casi un 40  % de la juventud 
emancipada reside en alquiler a precio de mercado. 

A nivel laboral, la tasa de empleo juvenil fue del 33,3 %, con altas tasas de temporalidad (40,7 %) y una 
antigüedad laboral baja: el 49,2  % de la juventud ocupada llevaba menos de un año en su empleo. La 
subocupación afectaba al 18,4 %, mientras que más de un tercio compaginaba empleo con estudios. 

El saldo migratorio interautonómico fue claramente negativo: Extremadura perdió 1.433 personas jóvenes 
en 2023, especialmente en el grupo de 25 a 29 años, lo que refleja un patrón persistente de salida juvenil.

A mediados de 2024: 

El El

y el

13,5 % 61,1 %

29 %
de las personas jóvenes 
de 16 a 29 años estaba 
emancipada, 
con una caída de 1,29 
puntos interanuales.

no disponía de ingresos 
propios

estaba en riesgo de 
pobreza o exclusión. 

8,6 veces 1.433 personas

8,9 ‰

Una persona joven asalariada necesitaba Extremadura registró en 2023 
un saldo migratorio negativo de

su salario anual 
para comprar una vivienda libre. jóvenes con otras comunidades autónomas.

INFORME AUTONÓMICO
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Población joven y empleo Vivienda

1. Población entre 16 y 29 años emancipada 4. Coste de acceso al mercado de la vivienda en 
propiedad para una persona joven asalariada

5. Relación entre el precio de venta de las 
viviendas libres y la capacidad adquisitiva de la 
población joven

6. Superficie máxima tolerable para una 
persona joven asalariada

2. Población entre 16 y 29 años ocupada

3. Población entre 16 y 29 años en paro

Tasa de emancipación

Tasa de empleo

Tasa de paro
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Población total y emancipada
Durante el primer semestre de 2024, la tasa de emancipación juvenil en Extremadura se situó en el 13,5 % 
para el grupo de personas de entre 16 y 29 años, una de las más bajas del conjunto de comunidades autó-
nomas [gráfico 0.1]. Este dato representa una disminución de 1,29 puntos porcentuales respecto al mismo 
periodo del año anterior, lo que confirma una tendencia de retroceso en el acceso de la juventud a la vida 
independiente. 
La emancipación aumenta progresivamente con la edad: alcanza el 33,6 % en el grupo de 25 a 29 años y se 
sitúa en el 67,6 % entre las personas de 30 a 34 años. Por el contrario, en el grupo de 16 a 24 años, la tasa 
es considerablemente más baja (inferior al 10 %), reflejando una permanencia mayoritaria en el hogar de 
origen durante las primeras etapas de transición a la adultez. 
En términos de género, las mujeres jóvenes presentan mayores niveles de emancipación (17,7 %) que los 
hombres (9,4 %), y tienden a vivir en hogares ligeramente más numerosos, con un promedio de 2,4 perso-
nas por hogar frente a 2,1 en el caso de los hombres.  
En total, se contabilizaron 12.480 hogares jóvenes entre 16 y 29 años, lo que supone una reducción del 
24,4 % en comparación con el primer semestre de 2023. La caída es especialmente acusada en el grupo 
de 25 a 29 años, donde el número de hogares descendió un 37,4 %. Asimismo, el 40,5 % de estos hogares 
eran unipersonales, proporción que, si bien elevada, muestra una reducción respecto al año anterior. 
La tasa de principalidad —porcentaje de personas jóvenes que figuran como principales sustentadoras de 
su hogar— fue del 8,5 %, siendo más elevada entre las mujeres y en los tramos de edad más avanzados.  

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población joven
Número de personas 147.487 94.951 52.536 74.596 72.892 58.124

Variación interanual -1,9 % -1,7 % -2,1 % -2,8 % -0,9 % -1,9 %
%/total población 14,1 % 9,1 % 5,0 % 7,1 % 7,0 % 5,6 %
Población joven emancipada
Número de personas emancipadas 19.873 -* 17.648 6.988* 12.886 39.303

Variación interanual -10,4 % -* 4,6 % -28,4 %* 3,7 % -5,1 %
Tasa de emancipación (1) 13,5 % -* 33,6 % 9,4 %* 17,7 % 67,6 %

Variación interanual (pp) -1,29 -* 2,15 -3,34* 0,77 -2,25
Hogares jóvenes
Número de hogares 12.480 -* 11.165 5.304* 7.177* 22.744

Variación interanual -24,4 % -* -4,4 % -37,4 %* -10,6 %* -2,6 %
Tasa de principalidad (2) 8,5 % -* 21,3 % 7,1 %* 9,8 %* 39,1 %
Personas por hogar 1,8 -* 1,8 2,1* 2,4* 2,2
Hogares unipersonales
Número de hogares unipersonales 5.058* -* -* - -* 8.459

Variación interanual -32,0 %* -* -* - -* 6,6 %
%/hogares de su misma edad 40,5 %* -* -* - -* 37,2 %
%/población emancipada de su misma edad 25,5 %* -* -* - -* 21,5 %

Gráfico 8. Evolución de la emancipación
residencial de la población entre 16 y 29 años

Gráfico 7. Emancipación residencial
de la población entre 16 y 29 años

Notas
(1) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.
(2) Tasa de principalidad: porcentaje de personas que constan como «persona de referencia» de una vivienda sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Población joven y nivel de estudios
En el primer semestre de 2024, el 29,5 % de la juventud extremeña de entre 16 y 29 años había completado 
estudios superiores, un porcentaje que asciende al 52,6 % en el grupo de 25 a 29 años y que desciende 
al 16,7 % entre las personas de 16 a 24 años, en línea con el hecho de que muchas aún se encuentran en 
etapa formativa. 
Los estudios secundarios postobligatorios representan el nivel educativo más común entre la juventud de 
la región, con un 34,4 %, mientras que el 32,0 % ha finalizado como máximo la educación secundaria obli-
gatoria. Solo un 4,1 % tiene estudios primarios o carece de formación formal, una proporción reducida pero 
significativa en términos de vulnerabilidad social. 
Existen diferencias relevantes por género. El 31,7 % de las mujeres jóvenes ha alcanzado estudios supe-
riores, frente al 27,3 % de los hombres. En cambio, los hombres presentan un porcentaje algo más alto en 
estudios secundarios obligatorios (35,6 % frente a 28,3 % en mujeres).  
En cuanto a la continuidad educativa, un 65,1 % de la juventud entre 16 y 29 años se encontraba cursando 
estudios, reglados o no. Esta proporción era muy elevada en el grupo de 16 a 24 años (82,6 %) y se reducía 
considerablemente en el grupo de 25 a 29 años (31,9 %). Por género, las mujeres presentan una mayor con-
tinuidad educativa (73,2 %) frente a los hombres (62,9 %), especialmente entre las más jóvenes. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios o sin estudios 6.098* -* - - - -

Variación interanual -19,0 %* -* - - - -
%/total población de su misma edad 4,1 %* -* - - - -
Estudios secundarios obligatorios 47.149 37.478 9.672 26.549 20.600 15.522 

Variación interanual 6,1 % 11,2 % -10,0 % 9,1 % 2,4 % -14,2 % 
%/total población de su misma edad 32,0 % 39,5 % 18,4 % 35,6 % 28,3 % 26,7 % 
Estudios secundarios postobligatorios 50.790 38.921 11.869 25.097 25.693 14.650 

Variación interanual -12,0 % -14,4 % -3,1 % -17,0 % -6,4 % 4,2 % 
%/total población de su misma edad 34,4 % 41,0 % 22,6 % 33,6 % 35,2 % 25,2 % 
Estudios superiores 43.450 15.811 27.639 20.350 23.100 24.267 

Variación interanual 7,0 % 24,3 % -0,9 % 16,4 % 9,3 % -3,3 % 
%/total población de su misma edad 29,5 % 16,7 % 52,61 % 27,3 % 31,7 % 41,8 % 
Población que cursa estudios (reglados o no)
Estudios primarios o sin estudios 6.098* -* -* -* -* -*

Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
%/total población con su mismo nivel de estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios --* -* 13.070 -* -* -*
%/total población con su mismo nivel de estudios -* -* -* -* -* -*

Estudios secundarios obligatorios 47.149 37.478 9.672 26.549 20.600 15.522
Cursa estudios 30.286 29.202 -* 13.595 16.691 -*
%/total población con su mismo nivel de estudios 64,2 % 77,9 % -* 51,2 % 81,0 % -*
No cursa estudios 16.863 8.275 8.588 12.954 -* 15.115
%/total población con su mismo nivel de estudios 35,8 % 22,1 % 88,8 % 48,8 % -* 97,4 %

Estudios secundarios postobligatorios 50.790 38.921 11.869 25.097 25.693 14.650
Cursa estudios 37.606 34.484 -* 18.977 18.629 -*
%/total población con su mismo nivel de estudios 74,0 % 88,6 % -* 75,6 % 72,5 % -*
No cursa estudios 13.184 -* 8.747 6.121* 7.064* 11.155
%/total población con su mismo nivel de estudios 26,0 % -* 73,7 % 24,4 %* 27,5 %* 76,1 %

Estudios superiores 43.450 15.811 27.639 20.350 23.100 24.267 
Cursa estudios 28.185 12.508 15.676 12.678 15.506 8.204 
%/total población con su mismo nivel de estudios 64,9 % 79,1 % 56,7 % 62,3 % 67,1 % 33,8 % 
No cursa estudios 15.265 -* 11.962 7.671* 7.594* 16.063 
%/total población con su mismo nivel de estudios 35,1 % -* 43,3 % 37,7 %* 32,9 %* 66,2 % 

Total población 147.487 92.210 49.179 71.996 69.393 54.439
Cursa estudios 96.077 76.195 15.676 45.250 50.827 8.204
%/total población de su misma edad 65,1 % 82,6 % 31,9 % 62,9 % 73,2 % 15,1 %
No cursa estudios 45.313 8.275 42.367 26.746 14.658 42.333
%/total población de su misma edad 30,7 % 9,0 % 86,1 % 37,1 % 21,1 % 77,8 %

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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EXTREMADURA

Emancipación y nivel de estudios
En Extremadura, como en el conjunto del Estado, el nivel educativo alcanzado mantiene una relación directa 
con las probabilidades de emancipación residencial. En el primer semestre de 2024, la tasa de emancipa-
ción entre las personas jóvenes de entre 16 y 29 años con estudios superiores fue del 17,9 %, mientras que 
se reducía al 9,9 % entre quienes contaban con estudios secundarios postobligatorios. 
Esta relación se intensifica en función de la situación educativa. Entre las personas jóvenes con estudios 
superiores ya finalizados y que no cursaban formación adicional, la tasa de emancipación alcanzaba el 
26,4 %, lo que indica una mayor capacidad para iniciar trayectorias autónomas tras completar la etapa for-
mativa. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado (3)

Estudios primarios o sin estudios -* -* -* -* -* -*
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* -*

Estudios secundarios obligatorios -* -* -* -* -* 67,9 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* 68,4 %

Estudios secundarios postobligatorios 9,9 %* -* -* -* -* 83,0 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* 82,2 %

Estudios superiores 17,9 %* -* 26,4 %* -* -* 57,0 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* 64,2 %*
No cursa estudios -* -* -* -* -* 53,3 %

Total población 13,5 %* -* -* -* -* 67,6 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* 71,7 %
No cursa estudios -* -* -* -* -* 75,3 %

Notas
(3) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Emancipación y otras casuísticas
Las trayectorias de emancipación juvenil en Extremadura muestran diferencias significativas según el lugar 
de nacimiento y la localización geográfica dentro de la comunidad. En el primer semestre de 2024, las per-
sonas jóvenes nacidas en Extremadura presentaban una tasa de emancipación del 11,99 %, por debajo de 
la media regional, mientras que quienes provenían de otras comunidades autónomas alcanzaban una tasa 
del 75,64 %. 
Por otro lado, las diferencias provinciales también son relevantes. En Cáceres, la tasa de emancipación 
juvenil se situó en el 17,20 %, muy por encima del 11,45 % registrado en Badajoz. Estas variaciones pueden 
estar asociadas a factores como la concentración de población estudiantil, la oferta de vivienda en alquiler 
o las condiciones del mercado laboral local. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Emancipación según lugar de origen
Personas emancipadas nacidas en Extremadura 15.559 -* 13.773 6.597* 8.962 29.333
Tasa de emancipación nacidas en Extremadura 11,99 % -* 30,87 % 9,74 %* 14,44 % 65,27 %
Personas emancipadas nacidas en otras CCAA -* -* -* -* -* 9.971
Tasa de emancipación nacidas en otras CCAA -* -* -* -* -* 75,64 %
Personas emancipadas nacidas en otros países -* -* -* -* -* -*
Tasa de emancipación otros países -* -* -* -* -* -*
Tasa de emancipación según región de origen
Unión Europea (sin España) -* -* -* -* -* -*
Resto de Europa -* -* -* -* -* -*
África -* -* -* -* -* -*
América -* -* -* -* -* -*
Asia -* -* -* -* -* -*
Oceanía -* -* -* -* -* -*
Tasa de emancipación según provincia
Badajoz 11,45 % -* 27,36 % -* 13,75 %* 62,32 %
Cáceres 17,20 % -* 45,57 % -* 25,18 %* 76,63 %
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Régimen de tenencia de las viviendas de las 
personas emancipadas

Durante el primer semestre de 2024, la juventud emancipada en Extremadura se distribuyó de forma casi 
equitativa entre dos principales formas de tenencia: el alquiler a precio de mercado y la vivienda en propie-
dad con hipoteca. 
Entre la población joven de 30 a 34 años, el 38,7 % residía en régimen de alquiler a precio de mercado, una 
modalidad que ha ganado peso en el modelo residencial juvenil tras registrar un incremento interanual de 
11,9 puntos porcentuales. Por su parte, el 39,9 % de jóvenes de entre 16 y 29 años vivía en viviendas en 
propiedad con financiación hipotecaria. Además, el 13,1 % accedía a la vivienda mediante cesión gratuita, 
una opción vinculada habitualmente al entorno familiar o a redes de apoyo próximas. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Régimen de tenencia
En propiedad sin hipoteca -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
En propiedad con hipoteca 39,91 %* -* 39,00 %* -* -* 37,86 %

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
En alquiler o realquiler a precio de mercado -* -* -* -* -* 38,74 %

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* 11,88
En alquiler o realquiler a precio inferior al de 
mercado -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
En cesión gratuita -* -* -* -* -* 13,13 %*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
Personas que comparten vivienda -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
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Coste efectivo de la vivienda para la población 
joven emancipada

En el primer semestre de 2024, el coste medio del alquiler mensual para la juventud emancipada en Extre-
madura fue de 174 euros, lo que supuso el 9,3 % de los ingresos netos de un hogar joven. Para quienes 
vivían en viviendas en propiedad, el valor imputado del uso de la vivienda se estimó en 260 euros mensua-
les, equivalente al 14,9 % de los ingresos. 
El gasto en suministros y servicios del hogar ascendió a 99 euros mensuales, representando un 5,3 % de los 
ingresos. En conjunto, el mantenimiento de una vivienda —incluyendo tanto alojamiento como suministros— 
suponía cerca de una cuarta parte de los recursos de estos hogares jóvenes. 

16-29 años 30-34 años
Coste efectivo de la vivienda actual (2022) (4)

Importe mensual del alquiler imputado (euros) 260,04 215,18
Variación interanual -* -42,4 %

%/ingresos netos de un hogar joven 14,9 % 12,3 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -10,69

Importe mensual del alquiler (euros) 174,70 115,90
Variación interanual -* -57,1 %

%/ingresos netos de un hogar joven 9,3 % 6,6 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -9,99

Hogares sobreendeudados (2022) (5)

%/hogares con propiedad con hipoteca 9,1 % -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

%/hogares en alquiler -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

%/total hogares 3,91 % -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

Coste de los suministros y servicios de la vivienda (2022) (6)

Importe mensual (euros) 99,32 116,46
Variación interanual -17,7 % -17,54 %

Importe mensual precios constantes 2006 (euros) 63,25 74,17
Variación interanual -24,2 % -24,0 %

%/ingresos netos de un hogar joven 5,3 % 6,7 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -2,5 -2,03

Notas
(4) Coste efectivo de la vivienda actual: porcentaje sobre los ingresos mensuales netos de un hogar que supone el pago de un alquiler (para los 

hogares que viven de alquiler) y el pago del «alquiler imputado» a la propiedad (para los hogares que residen en viviendas de propiedad con 
préstamos o hipotecas en curso). Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(5) Hogares sobreendeudados: hogares en los que el pago del alquiler o del «alquiler imputado» a la propiedad supera el 40 % de los ingresos netos 
del conjunto del hogar. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(6) Coste de los suministros y servicios de la vivienda: incluye el importe mensual de los pagos realizados para hacer frente a los recibos de agua, 
alcantarillado, basura, combustibles sólidos y líquidos, luz, gas, y los gastos y servicios propios de la comunidad. Para mayor detalle, consultar la 
Nota metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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Acceso de la población joven a la vivienda
Durante el primer semestre de 2024, la renta mediana de una vivienda libre en Extremadura se situó en 536 
euros mensuales, con un aumento interanual del 9,8 %. Para un hogar joven, este importe suponía el 28,5 % 
de sus ingresos netos, acercándose al umbral del 30 % considerado de esfuerzo económico asumible. 
Para una persona joven asalariada que alquila en solitario, el esfuerzo era considerablemente mayor: el 
coste de acceso representaba el 61,4 % de su salario neto mensual. Esta carga era especialmente elevada 
entre las personas de 16 a 24 años, donde alcanzaba el 83,7 %. 
En términos de asequibilidad, la renta máxima tolerable —el importe que permitiría no superar el 30 % de 
los ingresos— era de 563,96 euros para un hogar joven y de 262,04 euros para una persona asalariada, por 
debajo del precio medio de mercado. 
Como alternativa, el piso compartido sigue siendo una opción más asequible. En las capitales de provin-
cia, alquilar una habitación suponía un gasto medio de 250 euros en Badajoz y 260 euros en Cáceres. Sin 
embargo, incluso en este formato, el esfuerzo para una persona asalariada joven alcanzaba el 28,6  % y 
29,8 % de su salario, respectivamente. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Acceso a la vivienda libre en alquiler
Renta mediana vivienda libre (euros/mes) 536,00

Variación interanual 9,8 %
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 28,5 % 41,1 % 22,4 % 23,8 % 22,4 % 30,6 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -2,9
Persona joven asalariada (%/salario)* 61,4 % 83,7 % 49,4 % 50,0 % 76,8 % 43,2 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 9,1
Renta máxima tolerable 
Hogar joven (euros/mes) 563,96 391,35 716,77 675,76 719,00 525,34

Variación interanual 17,3 %
Persona joven asalariada (euros/mes) 262,04 192,22 325,74 321,62 209,30 372,57

Variación interanual -6,9 %
Superficie máxima tolerable de alquiler (7)

Hogar joven (m2) 84,2 58,4 107,0 100,9 107,3 78,4
Variación interanual 10,1 %

Persona joven asalariada (m2) 39,1 28,7 48,6 48,0 31,2 55,6
Variación interanual -14,8  %

Notas
(7) Superficie máxima tolerable de alquiler: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en alquiler cuya renta mensual no supusiera más del 

30 % del salario mediano de una persona joven o más del 30% de los ingresos medianos de un hogar joven.

* Coste de acceso al alquiler de una vivienda o de un piso compartido con la renta media de mercado (consultar la Nota metodológica).

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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Durante el primer semestre de 2024, el precio medio de una vivienda libre en Extremadura se situó en 
89.870 euros, con un ligero aumento del 2,5 % respecto al año anterior. Para una persona joven asalariada, 
esto suponía destinar 8,6 veces su salario anual para adquirirla, mientras que un hogar joven necesitaba 4 
veces sus ingresos anuales. 
El coste de acceso a la propiedad con financiación hipotecaria representaba el 24,4 % de los ingresos de un 
hogar joven y el 52,5 % del salario de una persona asalariada. En ambos casos, estos niveles superan los 
umbrales de endeudamiento recomendados, especialmente en los tramos de edad más jóvenes. 
Por provincias, el precio medio era más elevado en Badajoz (92.480 euros) que en Cáceres (86.290 euros), 
aunque las diferencias en esfuerzo económico eran moderadas. En ambos territorios, los indicadores refle-
jan un acceso limitado a la vivienda en propiedad sin apoyo externo o recursos adicionales. 

Notas
(8) Ratio de solvencia: número de veces el salario anual de una persona joven asalariada o los ingresos anuales de un hogar joven equivalente al precio 

de venta de una vivienda libre.
(9) Superficie máxima tolerable de compra: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en propiedad cuya compra no supusiera más del 

30% del salario medio de una persona joven o más del 30 % de los ingresos medios de un hogar joven.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Precio medio de venta de la vivienda
Vivienda libre (euros) 89.870,00

Variación interanual 2,5 %
Vivienda libre nueva (euros) 104.770,00

Variación interanual 1,9 %
Vivienda libre segunda mano (euros) 89.470,00

Variación interanual 2,5 %
Vivienda protegida (euros) 74.170,00

Variación interanual -0,95 %
Ratio de solvencia (8)

Precio vivienda libre / salario persona joven 8,6 11,7 6,9 7,0 10,7 6,0
Variación interanual -25,8 %

Precio vivienda libre / ingresos hogar joven 4,0 5,7 3,1 3,3 3,1 4,3
Variación interanual -35,3 %

Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 24,38 % 35,1 % 19,2 % 20,3 % 19,1 % 26,2 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,99
Persona joven asalariada (%/salario)* 52,5 % 71,5 % 42,2 % 42,7 % 65,7 % 36,9 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 13,53
Precio máximo tolerable compra
Hogar joven(euros) 170.337,04 118.203,88 216.492,68 204.107,00 217.166,00 158.672,26

Variación interanual 20,2 %
Persona joven asalariada (euros) 79.146,79 58.059,03 98.386,43 97.141,43 63.217,07 112.529,83

Variación interanual -7,0 %
Entrada inicial para la compra
Importe (euros) 26.961,00
N.º veces ingresos anuales hogar joven 1,2 1,7 0,9 1,0 0,9 1,3

Variación interanual -15,25 %
N.º veces salario anual persona joven 2,6 3,5 2,1 2,1 3,2 1,8

Variación interanual 9,6 %
Superficie máxima tolerable de compra (9)

Hogar joven (m²) 179,4 131,5 240,9 227,1 241,6 176,6
Variación interanual 11,0 %

Persona joven asalariada (m²) 83,4 64,6 109,5 108,1 70,3 125,2
Variación interanual -14,1 %

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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Badajoz Cáceres

Acceso a la vivienda libre en alquiler
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 28,1 % 29,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -4,34 0,03
Persona joven asalariada (%/salario)* 60,4 % 63,2 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 6,47 14,36
Acceso a un piso compartido en alquiler en la capital de provincia
Renta mediana alquiler habitación (euros/mes) 250,0 260,0

      Variación interanual 0,3 0,3
Coste de acceso alquiler piso compartido
Hogar joven (%/ingresos)* 13,3 % 13,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,43 0,96
Persona joven asalariada (%/ingresos)* 28,6 % 29,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 7,20 8,35
Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Precio medio vivienda libre (euros) 92.480,00 86.290,00

Variación interanual 3,3 % 1,3 %
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 25,1 % 23,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,22 0,69
Persona joven asalariada (%/salario)* 54,0 % 50,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 14,26 12,56

Coste de acceso al mercado de vivienda según provincias para la población entre 16 y 29 años

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre (10)

Ingresos mínimos (euros anuales) 18.330,00
Ingresos mínimos (euros mensuales) 1.527,50

Variación interanual 26,1 %
Diferencia con ingresos medios hogar joven -18,7 % 17,1 % -36,1 % -32,2 % -36,3 % -12,8 %
Diferencia con salario medio persona joven 74,9 % 138,4 % 40,7 % 42,5 % 118,9 % 23,0 %

Ingresos mínimos Variación 
interanual

Diferencia con ingresos
Anuales Mensuales Hogar joven Salario joven

Población entre 16 y 29 años
Extremadura 18.330,00 1.527,50 26,07 % -18,74 % 74,88 %
Badajoz 18.862,00 1.571,83 27,12 % -16,4 % 80,0 %
Cáceres 17.599,60 1.466,63 24,62 % -22,0 % 67,9 %

Notas
(10) Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre: euros netos que debería ingresar una persona o un hogar para dedicar el 30 % de su renta al 

pago de una hipoteca media para la adquisición de una vivienda libre. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad y alquiler con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

Gráfico 9. Evolución del coste de acceso al mercado de la vivienda en propiedad y alquiler  
para una persona joven asalariada (16-29 años)*							     

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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Relación con la actividad
En el primer semestre de 2024, la tasa de actividad de la juventud extremeña (16-29 años) fue del 47,1 %, 
aunque con grandes diferencias por edad: solo el 28,2 % del grupo de 16 a 24 años estaba activo, frente al 
81,3 % en el grupo de 25 a 29 años. Esta diferencia refleja el peso de la continuidad educativa en los tramos 
más jóvenes. 
La tasa de empleo alcanzó el 33,3 %, mientras que la tasa de paro se situó en el 29,4 %, con especial inci-
dencia entre las personas más jóvenes (39,1 % en el grupo de 16 a 24 años). Esta tasa de paro es una de las 
más altas del conjunto de comunidades autónomas [gráfico 0.7]. Asimismo, las mujeres jóvenes presenta-
ron tasas de actividad y empleo más bajas que los hombres, aunque con diferencias menos marcadas que 
en periodos anteriores. 
Más de la mitad de la población joven permanecía inactiva (52,9 %), siendo el estudio la principal causa de 
inactividad. Este patrón refleja una transición prolongada entre la etapa formativa y la incorporación estable 
al mercado laboral. 

Notas
(11) Tasa de actividad: porcentaje de población activa sobre el total de su misma edad.
(12) Población ocupada: incluye tanto las personas que trabajan por cuenta ajena (población asalariada), como las que trabajan por cuenta propia 

(autónomos/as, empresarios/as, los miembros de cooperativas y las personas que trabajan sin remuneración en negocios familiares). Deben haber 
trabajado al menos una hora a lo largo de la semana de referencia.

(13) Tasa de empleo: porcentaje de población ocupada sobre el total de su misma edad.
(14) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

Gráfico 10. Relación con la actividad de la población entre 16 y 29 años
%/total población entre 16 y 29 años									       

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población activa
Número de personas activas 69.470 26.741 42.729 38.706 30.765 54.529

Variación interanual -3,3 % -0,5 % -5,0 % -1,2 % -5,8 % -2,4 %
Tasa de actividad (11) 47,1 % 28,2 % 81,3 % 51,9 % 42,2 % 93,8 %
Población ocupada (12)

Número de personas ocupadas 49.052 16.275 32.777 26.462 22.590 48.818
Tasa de empleo (13) -3,5 % -4,9 % -2,7 % -12,3 % 9,4 % 11,0 %
Tasa de empleo (13) 33,3 % 17,1 % 62,4 % 35,5 % 31,0 % 84,0 %
Población en paro
Número de personas en paro 20.418 10.466 9.952 12.244 8.175 5.711*

Variación interanual -2,8 % 7,3 % -11,6 % 35,9 % -31,9 % -52,0 %*
Tasa de paro (14) 29,4 % 39,1 % 23,3 % 31,6 % 26,6 % 10,5 %*
%/total población de su misma edad 13,8 % 11,0 % 18,9 % 16,4 % 11,2 % 9,8 %*
Población inactiva
Número de personas inactivas 78.017 68.210 9.807 35.890 42.127 -*

Variación interanual -0,6 % -2,2 % 12,7 % -4,6 % 3,1 % -*
%/total población de su misma edad 52,9 % 71,8 % 18,7 % 48,1 % 57,8 % -*

Ocupada
33,3 %

En paro
13,8 %

Inactiva
52,9 %
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Gráfico 11. Tasa de emancipación según la relación con la actividad de la población entre 16 y 29 años	
											         

Emancipación y relación con la actividad
En el primer semestre de 2024, la tasa de emancipación de la juventud ocupada en Extremadura fue del 
27,4 % para el grupo de 16 a 29 años. Esta proporción variaba en función del género: entre los hombres 
ocupados alcanzaba el 41,5 %, mientras que entre las mujeres ocupadas se elevaba hasta el 56,1 %. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de emancipación según relación con la actividad
Población ocupada 27,4 % -* 37,1 % 41,5 % 56,1 % 69,6 %
Población en paro -* -* -* -* -* -*
Población inactiva* -* -* -* -* -* -*



20 Observatorio de Emancipación del Consejo de la Juventud de España

EXTREMADURA

Población ocupada 
El 88,4 % de la juventud ocupada en Extremadura trabajaba por cuenta ajena durante el primer semestre 
de 2024, lo que equivale a un total de 43.378 personas asalariadas. Esta proporción era similar entre hom-
bres (85,0 %) y mujeres (92,5 %), con un ligero predominio del empleo asalariado entre estas últimas. 
El 49,2 % de la juventud ocupada en Extremadura llevaba menos de un año en su empleo actual. Esta pro-
porción era aún mayor entre las personas de 16 a 24 años (63,3 %) y algo menor entre quienes tenían entre 
25 y 29 años (42,3 %). Solo el 20,1 % llevaba tres años o más, lo que indica una alta rotación laboral entre 
la población joven. 
En cuanto a la jornada laboral, el 80 % trabajaba a tiempo completo, una modalidad más frecuente entre los 
hombres (89,2 %) que entre las mujeres (69,3 %). El 20 % lo hacía a tiempo parcial, proporción que ascen-
día al 30,7 % en el caso de las mujeres. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 12. Evolución de la tasa de actividad y de la tasa de empleo de la población entre 16 y 29 años	
											         

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Situación profesional en la actividad principal
Empresariado con personas asalariadas -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Empresariado sin personas asalariadas - - - - - -

Variación interanual - -* - - - -
%/total población ocupada de su misma edad - - - - - -
Ayuda en la empresa o negocio familiar -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Población asalariada 43.378 14.524 28.854 22.481 20.897 42.424 

Variación interanual -10,1 % -9,5 % -10,3 % -22,2 % 8,0 % 17,3 % 
%/total población ocupada de su misma edad 88,4 % 89,2 % 88,0 % 85,0 % 92,5 % 86,9 % 
Otras situaciones -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
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Notas
(15) Empleo involuntario a tiempo parcial: personas que trabajan a tiempo parcial porque explícitamente afirman que no encuentran un trabajo a 

tiempo completo. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 13. Población entre 16 y 29 años ocupada a tiempo parcial						    
						    

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tiempo en la empresa actual
Tiempo medio (en meses) 22,1 12,5 26,8 26,0 17,5 44,7

Variación interanual 0,8 % -4,9 % 1,8 % 6,2 % -3,7 % -14,7 % 
Menos de un año 24.154 10.306 13.848 11.565 12.588 13.123

Variación interanual -4,8 % -5,5 % -4,3 % -20,0 % 15,2 % 48,5 % 
%/total población ocupada de su misma edad 49,2 % 63,3 % 42,3 % 43,7 % 55,7 % 26,9 % 
De un año a menos de tres años 15.037 -* 10.101 8.144 6.893 12.519

Variación interanual 17,3 % -* 16,4 % 10,6 % 26,3 % 13,2 % 
%/total población ocupada de su misma edad 30,7 % -* 30,8 % 30,8 % 30,5 % 25,6 % 
Tres años o más 9.861 -* 8.828 6.752 -* 23.176 

Variación interanual -21,8 % -* -16,3 % -19,0 % -* -3,8 % 
%/total población ocupada de su misma edad 20,1 % -* 26,9 % 25,5 % -* 47,5 % 
Tipo de jornada
Personas ocupadas a tiempo completo 39.246 13.100 26.146 23.596 15.651 43.747 

Variación interanual 5,7 % 51,0 % -8,1 % 2,5 % 10,9 % 13,4 % 
%/total población ocupada de su misma edad 80,0 % 80,5 % 79,8 % 89,2 % 69,3 % 89,6 % 
Personas ocupadas a tiempo parcial 9.806 - 6.630* - 6.940* 5.070*

Variación interanual -28,3 % - 26,7 %* - 6,0 %* -6,3 %*
%/total población ocupada de su misma edad 20,0 % - 20,2 %* - 30,7 %* 10,4 %*
Empleo involuntario a tiempo parcial (15) 6.152* -* -* -* -* -*

Variación interanual -34,0 %* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada a tiempo parcial de 
su misma edad 62,7 %* -* -* -* -* -*

Ocupadas a tiempo parcial <10 horas/semana 
trabajadas -* -* -* -* --* -*

%/total población ocupada a tiempo parcial de 
su misma edad -* -* -* -* -* -*

    Variación interanual (puntos 
porcentuales) -* -* -* -* -* -*
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Población ocupada subocupada y sobrecualificada 
En el primer semestre de 2024, el 18,4 % de la juventud ocupada en Extremadura se encontraba en situa-
ción de subocupación por insuficiencia de horas. Esta condición afectaba especialmente a las mujeres 
(22,3 %) y a quienes tenían entre 25 y 29 años (19,0 %). 
El 34,5 % de las personas jóvenes ocupadas compaginaba trabajo y estudios, proporción que alcanzaba el 
45,7 % entre quienes tenían entre 16 y 24 años y el 38,8 % en el caso de las mujeres. Entre las personas 
ocupadas con estudios superiores que ya no cursaban formación, el 49,8 % se encontraba en esta situa-
ción, con una presencia especialmente significativa en el grupo de 25 a 29 años (55,1 %) y entre las mujeres 
(50,0 %). 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población subocupada (por insuficiencia de horas) (16)

Personas subocupadas 9.011 -* 6.216* -* 5.031* -*
Variación interanual -20,3 % -* -* -* -4,8 %* -*

%/total población ocupada de su misma edad 18,4 % -* 19,0 %* -* 22,3 %* -*
Población ocupada que cursa estudios
Personas que trabajan y estudian 16.931 7.437* 9.494 8.159 8.772 9.430 

Variación interanual 27,8 % 17,3 %* 37,4 % 36,4 % 20,8 % 11,0 % 
%/total población ocupada de su misma edad 34,5 % 45,7 %* 29,0 % 30,8 % 38,8 % 19,3 % 
Población con estudios superiores
Población ocupada con estudios superiores 
que no cursa estudios 11.422 -* 9.411 5.051* 6.371* 14.858 

Variación interanual -30,4 % -* -31,1 % -41,2 %* -18,5 %* 7,7 % 
%/población ocupada con estudios superiores 49,8 % -* 55,1 % 49,5 %* 50,0 %* 71,8 % 
%/población ocupada de su misma edad 23,3 % -* 28,7 % 19,1 %* 28,2 %* 30,4 % 
%/pob. ocupada no cursa estudios misma 
edad 35,6 % -* 40,4 % 27,6 %* 46,1 %* 37,7 %

Población sobrecualificada (17) -* -* -* -* -* -*
Variación interanual -* -* -* -* -* -*

% Población ocupada con estudios superiores 
que no cursa estudios -* -* -* -* -* -*

Notas
(16) Población subocupada: personas ocupadas cuyas horas efectivas de trabajo son insuficientes en relación con una situación de empleo alternativo 

que esta persona desea desempeñar y está disponible a asumir. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.
(17) Población sobrecualificada: personas con estudios superiores terminados con trabajos que requieren una formación académica inferior a la que 

poseen. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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Población asalariada 
En el primer semestre de 2024, el 59,3 % de la juventud asalariada en Extremadura tenía un contrato inde-
finido, siendo más común entre las personas de 25 a 29 años (64,4 %) y entre los hombres (63,6 %). Entre 
las mujeres, esta modalidad alcanzaba el 54,7 %. 
El 40,7 % restante se encontraba bajo un contrato temporal, con mayor peso entre las personas de 16 a 24 
años (50,8 %) y entre las mujeres (45,3 %). De quienes tenían contrato temporal, el 29,2 % desconocía la 
duración exacta de su contrato, aunque indicaban que era superior a un mes. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tipo de contrato
Personas con contrato indefinido 25.731 7.152 18.578 14.292 11.439 31.624 

Variación interanual 3,9 % -5,9 % 8,3 % -9,7 % 28,2 % 19,4 % 
%/total pob. asalariada de su misma edad 59,3 % 49,2 % 64,4 % 63,6 % 54,7 % 74,5 % 
Con contrato fijo discontinuo -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población con contrato indefinido -* -* -* -* -* -*
Personas con contrato temporal 17.648 7.372 10.276 8.190 9.458 10.800 

Variación interanual -24,8 % -12,8 % -31,6 % -37,3 % -9,3 % 11,6 % 
Tasa de temporalidad 40,7 % 50,8 % 35,6 % 36,4 % 45,3 % 25,5 % 
Duración de los contratos temporales
Menos de cuatro meses -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*
De cuatro meses a menos de un año -* -* -* -* -* -

Variación interanual -* -* -* -* -* -
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -
Un año o más -* -* -* -* -* -

Variación interanual -* -* -* -* -* -
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -
No sabe (pero más de un mes) 5.148* -* -* -* -* 5.519*

Variación interanual -23,2 %* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad 29,2 %* -* -* -* -* 51,1 %*
Desconocida -* -* -* -* --* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Contratación registrada 
Durante el primer semestre de 2024, el 30,1  % de los contratos registrados entre personas jóvenes en 
Extremadura fueron indefinidos ordinarios, mientras que el 2,2  % correspondió a otras modalidades de 
contrato indefinido. 
Los contratos temporales por circunstancias de la producción representaron la mayoría, con un 53,9 % del 
total, seguidos por los contratos de sustitución (5,0 %) y los contratos temporales vinculados a políticas 
activas de empleo (5,6  %). Los contratos para la práctica profesional y formación en alternancia apenas 
supusieron el 1,8 %, aunque con un notable incremento interanual. 

16-29 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres

Tipología de los contratos registrados (SEPE)
Contratos indefinidos ordinarios 10.598 6.445 4.153 6.128 4.470

Variación interanual -5,66 % -0,95 % -12,14 % -5,05 % -6,49 %
%/total contratos personas misma edad 30,1 % 30,7 % 29,1 % 31,2 % 28,7 %
Otros contratos indefinidos 776 369 407 430 346

Variación interanual -11,42 % -10,22 % -12,47 % -10,42 % -12,63 %
%/total contratos personas misma edad 2,2 % 1,8 % 2,9 % 2,2 % 2,2 %
Contratos temporales por circunstancias de la producción 19.008 11.630 7.378 10.872 8.136

Variación interanual -0,29 % 3,63 % -5,90 % -2,03 % 2,12 %
%/total contratos personas misma edad 53,9 % 55,5 % 51,7 % 55,3 % 52,3 %
Contratos temporales de sustitución 1.776 921 855 599 1.177

Variación interanual 3,80 % 10,17 % -2,29 % -9,79 % 12,42 %
%/total contratos personas misma edad 5,0 % 4,4 % 6,0 % 3,0 % 7,6 %
Contratos temporales para la práctica profesional y de 
formación en alternancia 629 446 183 331 298

Variación interanual 225,91 % 259,68 % 165,22 % 271,91 % 186,54 %
%/total contratos personas misma edad 1,8 % 2,1 % 1,3 % 1,7 % 1,9 %
Contratos temporales vinculados a programas de políticas 
activas de empleo 1.977 955 1.022 994 983

Variación interanual -24,91 % -16,37 % -31,46 % 3,87 % -41,35 %
%/total contratos personas misma edad 5,6 % 4,6 % 7,2 % 5,1 % 6,3 %
Contratos temporales financiados con Fondos Europeos 74 33 41 36 38

Variación interanual 15,63 % 43,48 % - -10,00 % 58,33 %
%/total contratos personas misma edad 0,2 % 0,2 % 0,3 % 0,2 % 0,2 %
Otros contratos temporales 396 170 226 281 115

Variación interanual -40,36 % -49,55 % -30,89 % -29,22 % -56,93 %
%/total contratos personas misma edad 1,1 % 0,8 % 1,6 % 1,4 % 0,7 %

Gráfico 14. Tipología de los contratos firmados por la población entre 16 y 29 años
%/total contratos registrados

Indefinidos Temporales

33,2% 32,3 %

II/23II/22

66,8 % 67,7 %
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población que ha trabajado previamente
Personas en paro con experiencia laboral 14.623 6.346* 8.277 9.382 5.241* 5.711*

Variación interanual -1,8 % 25,7 %* -15,9 % 50,5 % -39,5 %* -50,0 %*
%/total población en paro de su misma edad 71,6 % 60,6 %* 83,2 % 76,6 % 64,1 %* 100,0 %*
Tiempo de búsqueda de empleo
Menos de tres meses 6.181* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad 30,3 %* -* -* -* -* -*
De tres meses a menos de un año 7.734* -* -* -* -* -*

Variación interanual 2,4 %* -* -* --* -* -*
%/total población en paro de su misma edad 37,9 %* -* -* -* -* -*
Un año o más -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Ya ha encontrado empleo (18) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Notas
(18) Población en paro que ya ha encontrado empleo: personas en paro que no buscan empleo porque ya han encontrado uno al que se incorporarán 

con posterioridad al período de referencia de la Encuesta de Población Activa (EPA).

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Población en paro
Experiencia laboral anterior y tiempo de búsqueda de empleo

En el primer semestre de 2024, el 71,6 % de las personas jóvenes en paro en Extremadura tenía experien-
cia laboral previa, proporción que aumentaba hasta el 83,2 % entre quienes tenían entre 25 y 29 años y al 
76,6 % en el caso de los hombres. Entre las mujeres jóvenes en paro, el 64,1 % también había trabajado 
anteriormente. 
En cuanto al tiempo de búsqueda de empleo, el 30,3 % llevaba menos de tres meses buscando trabajo y el 
37,9 % entre tres meses y un año. 
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Paro según el nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios primarios (19) -* -* -* -* -* -*
Estudios secundarios obligatorios -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro secundarios obligatorios (19) -* -* -* -* -* -*
Estudios secundarios postobligatorios -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro secundarios postobligatorios (19) -* -* -* -* -* -*
Estudios superiores 9.626 -* 5.290* 5.818* -* -*

Variación interanual -41,4 % -* -35,2 %* -41,7 %* -* -*
%/total población en paro de su misma edad 47,1 % -* 53,2 %* 47,5 %* -* -*
Tasa paro estudios superiores (19) 29,6 % -* 23,6 %* 36,3 %* -* -*
Tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo (junio 2024)
%/total personas en paro sin empleo anterior 28,7 % 46,5 % 10,5 % 30,4 % 27,4 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,27 2,49 0,93 1,66 2,78 sin datos
Tasa de cobertura prestaciones por desempleo 63,0 % 53,1 % 69,0 % 67,8 % 59,3 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 5,85 6,06 5,91 4,85 6,60 sin datos

Gráfico 15. Tasa de paro de la población entre 16 y 29 años según el nivel máximo de estudios alcanzado

Notas
(19) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Tasa de cobertura y paro según nivel de estudios
En el primer semestre de 2024, el 47,1 % de las personas jóvenes en paro en Extremadura tenía estudios 
superiores. Esta proporción era aún mayor entre quienes tenían entre 25 y 29 años (53,2  %) y entre los 
hombres (47,5 %). 
La tasa de paro entre quienes habían alcanzado estudios superiores se situó en el 29,6 %, con diferencias 
significativas por género: entre los hombres alcanzaba el 36,3 %, mientras que en el grupo de 25 a 29 años 
descendía al 23,6 %. 
En cuanto a la protección por desempleo, la tasa de cobertura general fue del 63,0 %, siendo mayor entre 
las personas de 25 a 29 años (69,0 %) y los hombres (67,8 %). Entre las personas jóvenes sin empleo ante-
rior, la cobertura se reducía al 28,7 %. 
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población potencialmente activa (20)

Número de personas -* -* -* -* -* -*
Variación interanual -* -* -* -* -* -*

%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Causa principal de inactividad
Personas que cursan estudios 69.726 64.128 5.599* 32.192 37.534 -*

Variación interanual -77,8 % -78,3 % -70,8 %* -78,3 % -77,4 % -*
%/total población inactiva de su misma edad 89,4 % 94,0 % 57,1 %* 89,7 % 89,1 % -*
Personas dedicadas a labores del hogar -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas con una incapacidad permanente -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas jubiladas o con alguna prestación -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas en otras situaciones -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Notas
(20) Población potencialmente activa: personas que están disponibles para trabajar pero no buscan empleo, excluyendo a quienes no lo buscan por 

estar jubilados/as, por estar cursando estudios, por enfermedad, por tener que cuidar a personas dependientes o por tener otras responsabilidades 
personales o familiares.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 17. Evolución trimestral de las personas 
becarias afiliadas a la Seguridad Social

Gráfico 16. Principales causas de inactividad
%/total población entre 16 y 29 años inactiva

Población inactiva
Durante el primer semestre de 2024, el 61,1 % de la juventud extremeña de entre 16 y 29 años se encon-
traba en situación de inactividad económica, porcentaje que alcanzaba el 84,2 % en el grupo de 16 a 24 
años. Por género, el porcentaje era ligeramente superior entre las mujeres (62,3 %) respecto a los hombres 
(60,0 %). 
Entre las personas jóvenes inactivas, el 83,6 % se dedicaba exclusivamente a estudiar, siendo esta la prin-
cipal causa de inactividad. El peso de esta situación era mayor entre los más jóvenes (92,8 % en el grupo de 
16 a 24 años) y entre las mujeres (86,5 % frente al 80,6 % en hombres). 

Otras 
causas
10,6 %

Cursar 
estudios

89,4 %
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de pobreza o exclusión social (estrategia Europa 2020) (21)

Total población 29,0 % 31,9 % 22,8 % 27,1 % 31,3 % 37,4 %
Población ocupada 19,2 %* -* -* 22,4 %* -* 20,8 %
Población en paro 37,4 %* -* -* 46,6 %* -* 82,8 %
Población inactiva 31,8 % 30,7 % -* 23,9 % 38,7 % -*

Capacidad adquisitiva (euros netos anuales)
Población joven sin ingresos ordinarios 90.142 74.832 15.310 46.349 50.203 6.410 
%/total población de su misma edad 61,1 % 78,8 % 29,1 % 62,1 % 68,9 % 11,0 % 
Hogares sin personas ocupadas -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total hogares de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Ingresos ordinarios persona joven 2.416,39 1.136,64 10.887,12 3.232,80 1.549,96 13.110,28
Beneficios o pérdidas personas trabajadoras 
por cuenta propia (2023) 2.614,40 944,30

Variación interanual -37,15 % -81,11 %
Salario persona joven 10.481,63 7.688,92 13.029,59 12.864,71 8.372,01 14.902,64

Variación interanual -6,9 %
Persona joven emancipada 15.634,13 12.864,71 15.634,13 17.324,05 11.389,07 14.902,64
Persona joven no emancipada 8.943,14 7.688,92 9.269,11 9.269,11 7.458,57 11.511,32
Ingresos hogar joven 22.558,21 15.654,07 28.670,73 27.030,46 28.759,90 21.013,41

Variación interanual 20,9 %

Notas
(21) Tasa de pobreza o exclusión social (AROPE): porcentaje de la población con un nivel de ingresos por unidad de consumo inferior al 60 % de 

la mediana, se halla en carencia material severa y/o reside en hogares sin empleo o con baja intensidad de empleo. Más información en la Nota 
metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 18. Tasa de pobreza o exclusión social de la población entre 16 y 29 años

Pobreza y capacidad adquisitiva de la población joven
En el primer semestre de 2024, el 29,0  % de la población joven de Extremadura entre 16 y 29 años se 
encontraba en riesgo de pobreza o exclusión social (AROPE). Esta tasa era más elevada entre las mujeres 
(31,3 %) que entre los hombres (27,1 %), y afectaba especialmente al grupo de 16 a 24 años (31,9 %). 
Las diferencias según la situación laboral eran marcadas: el 37,4 % de las personas jóvenes en paro y el 
31,8 % de las inactivas estaban en riesgo de pobreza, frente al 19,2 % de quienes estaban ocupadas. En 
el grupo de mujeres en paro, esta tasa se disparaba hasta el 82,8 %, mientras que entre las ocupadas se 
mantenía en el 22,4 %. 
En cuanto a la capacidad adquisitiva, el 61,1 % de las personas jóvenes no tenía ingresos ordinarios, pro-
porción que alcanzaba el 78,8 % en el grupo de 16 a 24 años y el 68,9 % entre las mujeres. La mediana de 
ingresos ordinarios anuales era de 2.416 euros, aunque con diferencias significativas: los hombres perci-
bían en promedio 3.232 euros, frente a los 1.549 euros de las mujeres. 
El salario medio neto anual de una persona joven se situó en 10.481 euros, siendo más alto entre los hom-
bres (12.864 euros) que entre las mujeres (8.372 euros). Esta diferencia se acentuaba entre las personas 
emancipada (17.324 euros para los hombres, 11.389 euros para las mujeres). 
Por su parte, los hogares jóvenes contaban con unos ingresos anuales medios de 22.558 euros, con un cre-
cimiento interanual del 20,9 %. 

https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
https://www.cje.org/download/289/1er-semestre-2024/22867/2024-1sem_nota-metodologica-2.pdf
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Capacidad adquisitiva real (euros netos anuales)
Ingresos ordinarios persona joven 1.667,99 784,60 7.515,21 2.231,55 1.069,91 9.049,82

Variación interanual 86,0 %
Salario persona joven 7.235,30 5.307,54 8.994,12 8.880,30 5.779,07 10.287,06

Variación interanual -11,3 %
Ingresos hogar joven 15.571,57 10.805,76 19.790,95 18.658,70 19.852,50 14.505,22

Variación interanual 14,7 %
Precios de la vivienda en términos reales (precios 2006)
Renta media vivienda libre (euros/mes) 369,99

Variación interanual 9,7 %
Precio medio vivienda libre (euros) 62.035,83

Variación interanual 2,3 %

Efecto de la inflación 
La evolución de los ingresos y los costes de acceso a la vivienda no puede entenderse sin tener en cuenta 
el contexto inflacionario. En términos reales, los ingresos ordinarios medios por persona joven fueron de 
1.667 euros anuales, lo que representa un incremento interanual. Este aumento fue especialmente signifi-
cativo en el grupo de 25 a 29 años, cuyos ingresos se situaron en 7.515 euros. 
Sin embargo, el salario medio real de la juventud retrocedió un 11,3 % respecto al mismo periodo del año 
anterior, quedando en 7.235 euros anuales, con brechas de género importantes: los hombres alcanzaron 
8.880 euros, frente a los 5.779 euros de las mujeres. 
A nivel de hogar, los ingresos anuales medios reales fueron de 15.571 euros, con un crecimiento interanual 
del 14,7 %, lo que sugiere cierta mejora en la capacidad adquisitiva global de los hogares jóvenes. 
En cuanto al mercado de la vivienda, la renta mediana mensual de una vivienda libre en términos reales fue 
de 369 euros, con una subida del 9,7 % respecto al año anterior. El precio medio de una vivienda libre se 
situó en 62.035 euros, también en términos constantes, con un incremento del 2,3 %. 

Gráfico 19. Evolución del salario mediano de una persona joven y de los precios de la vivienda de 
compra y alquiler en términos constantes			 
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Relación entre el lugar de nacimiento y residencia
Población que reside en el mismo municipio 
de nacimiento 115.901 83.553 32.348 60.251 55.650 25.643

%/total población de su misma edad 71,7 % 76,8 % 61,1 % 72,5 % 70,7 % 43,5 %
Variación interanual (puntos porcentuales) 0,99 -0,17 2,99 1,06 0,92 0,18

Población que reside en un municipio distinto 
en la misma provincia de nacimiento 18.929 8.755 10.174 9.421 9.508 20.291

%/total población de su misma edad 11,7 % 8,0 % 19,2 % 11,3 % 12,1 % 34,4 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -1,50 -0,13 -4,00 -1,60 -1,39 -1,03

Población que reside en una provincia 
distinta en la misma comunidad autónoma de 
nacimiento

2.240 1.215 1.025 1.084 1.156 1.409

%/total población de su misma edad 1,4 % 1,1 % 1,9 % 1,3 % 1,5 % 2,4 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,04 -0,04 -0,02 -0,04 -0,05 0,03

Población que nació en otra comunidad 
autónoma 11.879 7.788 4.091 5.895 5.984 6.071

%/total población de su misma edad 7,3 % 7,2 % 7,7 % 7,1 % 7,6 % 10,3 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,12 -0,04 -0,26 -0,15 -0,08 -0,20

Población nacida en el extranjero 12.790 7.462 5.328 6.405 6.385 5.519
%/total población de su misma edad 7,9 % 6,9 % 10,1 % 7,7 % 8,1 % 9,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 0,67 0,38 1,29 0,73 0,60 1,01

Población joven y lugar de nacimiento 
La mayoría de la juventud extremeña reside en el mismo lugar donde nació, aunque la movilidad dentro de 
la comunidad aumenta con la edad. 
En el primer semestre de 2024, el 71,7 % de las personas jóvenes de 15 a 29 años vivía en su municipio 
de nacimiento, porcentaje que descendía al 61,1 % en el grupo de 25 a 29 años y al 43,5 % entre quienes 
tenían entre 30 y 34 años. Por otro lado, el 19,2 % de las personas de 25 a 29 años vivía en otro municipio 
dentro de su misma provincia, reflejando una movilidad principalmente de carácter local. 
Solo el 7,3 % de la juventud residía en una comunidad autónoma distinta a la de nacimiento, con escasas 
diferencias por edad o género. 
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Población joven y movimientos migratorios 
Los movimientos migratorios constituyen un componente relevante para comprender la evolución demo-
gráfica y las trayectorias residenciales de la juventud en Extremadura. En 2023, el saldo migratorio con el 
extranjero fue positivo, con 1.844 personas jóvenes más (de 15 a 29 años), lo que equivale a 11,4 entradas 
netas por cada 1.000 residentes. El saldo fue más elevado entre las personas de 25 a 29 años (13,6‰) y 
entre los hombres (12,0 ‰). 
La mayor parte de este saldo positivo correspondió a personas con nacionalidad extranjera, que represen-
taron el 89,9 % del total de inmigrantes. En cambio, el saldo migratorio de jóvenes con nacionalidad espa-
ñola fue prácticamente neutro, con un ligero saldo positivo de 92 personas. 
En cuanto a los flujos, 2.919 personas jóvenes inmigraron desde el extranjero a Extremadura, mientras que 
1.075 emigraron al exterior. El 81,0 % de las personas emigrantes tenía nacionalidad extranjera. La inmi-
gración creció un 7,5 % respecto al año anterior, mientras que la emigración aumentó un 10,3 %, lo que 
indica un dinamismo moderado en ambos sentidos. 

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio con el extranjero (2023) (22)

Total saldo migratorio con el extranjero 1.844 1.122 722 997 847 625
Variación interanual 6,0 % 0,6 % 15,5 % 18,1 % -5,5 % 21,8 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes 11,4 10,3 13,6 12,0 10,8 10,6
Saldo personas de nacionalidad española 92 96 -4 72 20 49

Variación interanual 283,3 % 140,0 % -75,0 % 176,9 % -1.100,0 % 345,5 %
Saldo personas de nacionalidad extranjera 1.752 1.026 726 925 827 576

Variación interanual 2,1 % -4,6 % 13,3 % 13,1 % -7,9 % 14,7 %
Flujos de emigración con destino al extranjero (2023) (23)

Total personas emigrantes 1.075 625 450 552 523 446
Variación interanual 10,3 % 6,5 % 16,0 % 4,2 % 17,5 % 2,8 %

Personas de nacionalidad española 204 102 102 95 109 108
Variación interanual 4,1 % 2,0 % 6,3 % 2,2 % 5,8 % 2,9 %

%/total personas emigrantes 19,0 % 16,3 % 22,7 % 17,2 % 20,8 % 24,2 %
Personas de nacionalidad extranjera 871 523 348 457 414 338

Variación interanual 11,8 % 7,4 % 19,2 % 4,6 % 21,1 % 2,7 %
%/total personas emigrantes 81,0 % 83,7 % 77,3 % 82,8 % 79,2 % 75,8 %
Flujos de inmigración procedente del extranjero (2023) (24)

Total personas inmigrantes 2.919 1.747 1.172 1.549 1.370 1.071
Variación interanual 7,5 % 2,6 % 15,7 % 12,7 % 2,2 % 13,1 %

Personas de nacionalidad española 296 198 98 167 129 157
Variación interanual 34,5 % 41,4 % 22,5 % 40,3 % 27,7 % 35,3 %

%/total personas inmigrantes de su misma 
edad 10,1 % 11,3 % 8,4 % 10,8 % 9,4 % 14,7 %

Personas de nacionalidad extranjera 2.623 1.549 1.074 1.382 1.241 914
Variación interanual 5,1 % -0,8 % 15,1 % 10,1 % 0,1 % 10,0 %

%/total personas inmigrantes de su misma 
edad 89,9 % 88,7 % 91,6 % 89,2 % 90,6 % 85,3 %

Notas
(22) Saldo migratorio con el extranjero: diferencia entre el número de personas inmigrantes y el número de personas emigrantes, esto es, la diferencia 

entre el número de personas que han llegado y han salido de España en un período determinado.
(23) Flujos de emigración con destino al extranjero: personas emigrantes, aquellas que se han dado de baja del padrón de algún municipio de España 

para ir a residir en el extranjero.
(24) Flujos de inmigración procedente del extranjero: personas inmigrantes, aquellas que se han inscrito en el padrón de algún municipio de España 

procedentes de otro país.
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Junto con la inmigración exterior, los desplazamientos entre comunidades autónomas reflejan tendencias 
de atracción o expulsión territorial. En 2023, Extremadura registró un saldo migratorio interautonómico 
negativo entre la población joven de 15 a 29 años, con 1.433 personas menos, lo que equivale a una pér-
dida de 8,9 jóvenes por cada 1.000 residentes.  
El saldo fue especialmente negativo en el grupo de 25 a 29 años (−926 personas; −17,5‰) y mostró valores 
similares por género: −8,7‰ en hombres y −9,1‰ en mujeres. El grupo de 30 a 34 años también registró 
un saldo negativo, aunque algo más moderado (−435 personas; −7,4‰). 
En cuanto a la nacionalidad, la pérdida se concentró en personas españolas, con un saldo de −1.362 per-
sonas entre los 15 y 29 años, frente a solo −71 personas con nacionalidad extranjera. A pesar de este saldo 
negativo, la migración exterior de personas extranjeras creció de forma destacada en el grupo de 25 a 29 
años (+258,3 %). 
En términos interanuales, el saldo migratorio interautonómico empeoró significativamente: la pérdida de 
población joven creció un 61,4 % respecto a 2022, lo que apunta a un incremento sostenido de la salida de 
jóvenes hacia otras comunidades autónomas, especialmente entre quienes se encuentran en edad de incor-
poración plena al mercado laboral. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio interautonómico (2023) (25)

Total saldo migratorio interautonómico -1.433 -507 -926 -719 -714 -435
Variación interanual 61,4 % 71,9 % 56,2 % 65,7 % 57,3 % 75,4 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes -8,9 -4,7 -17,5 -8,7 -9,1 -7,4

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio interautonómico (2023) (25)

Saldo personas nacionalidad española -1.362 -479 -883 -690 -672 -473
Variación interanual 62,3 % 85,7 % 52,0 % 67,1 % 57,7 % 87,7 %

Saldo personas nacionalidad extranjera -71 -28 -43 -29 -42 38
Variación interanual 44,9 % -24,3 % 258,3 % 38,1 % 50,0 % 850,0 %

Notas
(25) Saldo migratorio interautonómico: diferencia entre el número de personas que han llegado a una comunidad autónoma procedentes de otras y 

las que la han abandonado para irse a otras. Refleja los cambios de residencia entre comunidades autónomas.			 

Gráfico 20. Evolución del saldo migratorio de la población joven 
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* Las cifras correspondientes a Ceuta y Melilla deben interpretarse con mucha cautela. Tampoco se publican las cifras de las comunidades autónomas 
con una muestra escasamente representativa.

Título gráfico
Subtitulo temporalidad

Título gráfico
Subtitulo temporalidad

0.1 Tasa de emancipación residencial de la población entre 16 y 34 años
Segundo trimestre de 2024

0.7 Tasa de paro de la población entre 16 y 29 años
Segundo trimestre de 2024 -segundo trimestre de 2023
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