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EXTREMADURA

Introducción
En el segundo cuatrimestre de 2024, la tasa de emancipación juvenil en 
Extremadura se situó en el 13,1 %, la cuarta más baja del país.
Esta cifra era la más baja desde, al menos, 2006, primer año en el que existen datos de emancipación joven.  

Esta bajada de la emancipación se produce en un contexto de encarecimiento de los pisos de alquiler, que 
costaban un 9,5 % más que el año anterior y a pesar de una bajada del paro entre la juventud extremeña. 

Antes de presentar la información completa, podemos inferir algunos datos estadísticos que son 
preocupantes, siendo éstos los siguientes. 

A finales de 2024:

13,1 %,

57,4 %

La tasa de emancipación en 
Extremadura era, a finales de 2024, del

Una persona joven extremeña 
tenía que destinar el

de su salario para alquilar una vivienda 
en solitario. 

la más baja desde que se tienen 
registros. 

casi 2 años y medio
El precio de la entrada de un piso suponía

del salario neto de una persona joven 
extremeña. 

INFORME AUTONÓMICO
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EXTREMADURA

Población joven y empleo Vivienda

1. Población entre 16 y 29 años emancipada 4. Coste de acceso al mercado de la vivienda en 
propiedad para una persona joven asalariada

5. Relación entre el precio de venta de las 
viviendas libres y la capacidad adquisitiva de la 
población joven

6. Superficie máxima tolerable para una 
persona joven asalariada

2. Población entre 16 y 29 años ocupada

3. Población entre 16 y 29 años en paro

Tasa de emancipación

Tasa de empleo

Tasa de paro
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EXTREMADURA

Población total y emancipada
A finales de 2024, la tasa de emancipación - el porcentaje de personas jóvenes que vivían fuera del hogar 
familiar – en Extremadura era del 13,1 %, una tasa de los 2,1 puntos inferiores a la del conjunto de España 
(15,2 %).  
Con esta cifra, Extremadura encadenaba tres años de bajada de la emancipación y alcanzaba su peor dato 
desde 2006, primer año para el que existen registros. Además, la tasa de emancipación extremeña era la 
cuarta más baja de todo el territorio español [Gráfico 0.1]. 
Esta bajada de la emancipación ha sido la más pronunciada entre los hombres jóvenes que entre las muje-
res de su mismo grupo de edad: la tasa de emancipación masculina se situaba en el 9,8 % frente al 16,6 % 
registrado entre las mujeres jóvenes, manteniéndose así una brecha de género significativa.  
Asimismo, la tasa bajó entre la población que tenía entre 30 y 34 años, descendiendo así el número de 
hogares jóvenes. En definitiva, se puede deducir que las y los jóvenes tenían que compartir piso con más 
personas que el pasado año. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población joven
Número de personas 150.200 97.893 53.207 77.195 73.005 57.571

Variación interanual 0,1 % 1,1 % -0,1 % -0,2 % 0,4 % -2,2 %
%/total población 14,4 % 9,4 % 5,1 % 7,4 % 7,0 % 5,5 %
Población joven emancipada
Número de personas emancipadas 19.700 -* 16.923 7.592* 12.108 37.266

Variación interanual -7,2 % -* -6,4 % -10,8 %* -5,0 % -15,9 %
Tasa de emancipación (1) 13,1 % -* 31,8 % 9,8 %* 16,6 % 64,7 %

Variación interanual (pp) -1,00 -* -1,36 -1,25* -0,67 -7,45
Hogares jóvenes
Número de hogares 14.092 -* 12.117 5.607* 8.485 20.251

Variación interanual -12,2 % -* -15,2 % -42,4 %* 7,8 % -14,5 %
Tasa de principalidad (2) 9,4 % -* 22,8 % 7,3 %* 11,6 % 35,2 %
Personas por hogar 1,9 -* 1,9 1,6* 2,1 2,0
Hogares unipersonales
Número de hogares unipersonales -* -* -* -* -* 7.925*
%/hogares de su misma edad -* -* -* -* -* 39,1 %*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -0,01*
%/población emancipada de su misma edad -* -* -* -* -* 21,3 %*
Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -0,01*

Gráfico 8. Evolución de la emancipación
residencial de la población entre 16 y 29 años

Gráfico 7. Emancipación residencial
de la población entre 16 y 29 años

Notas
(1) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.
(2) Tasa de principalidad: porcentaje de personas que constan como «persona de referencia» de una vivienda sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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EXTREMADURA

Población joven y nivel de estudios
A finales del 2024, el 64 % de la juventud extremeña accedía a estudios superiores como un bachillerato 
o un ciclo formativo de grado medio (el 35 % de las personas jóvenes residentes en Extremadura), o a una 
carrera universitaria o un ciclo formativo de grado superior (el 29 %), un porcentaje muy similar al del con-
junto de España. Eso sí, el porcentaje de personas jóvenes con estudios secundarios postobligatorios bajó 
1,76 puntos porcentuales en tan solo un año. 
Si observamos los datos desglosados por sexo, se aprecia que hay un mayor porcentaje de mujeres jóvenes 
que han cursado estudios superiores o secundarios no obligatorios en comparación con los hombres de su 
misma franja de edad. 
Con respecto a la tasa de personas jóvenes extremeñas que estudiaban era del 62,2 %. Este porcentaje 
también era superior entre las mujeres jóvenes (66,8 %) que entre los hombres (57,9 %). 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios o sin estudios 6.093* -* -* -* -* -*

Variación interanual 4,1 %* -* -* -* -* -*
%/total población de su misma edad 3,85* -* -* -* -* -*
Estudios secundarios obligatorios 48.019 36.979 11.039 28.149 19.770 14.631 

Variación interanual 32,0 % 37,8 % 20,7 % 36,5 % 27,1 % 25,4 % 
%/total población de su misma edad 1,22 2,27 -0,74 1,94 0,31 -2,81 
Estudios secundarios postobligatorios 52.580 38.474 14.105 25.682 26.898 13.708 

Variación interanual 35,0 % 39,3 % 26,5 % 33,3 % 36,8 % 23,8 %
%/total población de su misma edad -1,76 -3,54 1,53 -4,56 1,19 1,66 
Estudios superiores 43.507 17.324 26.182 20.325 23.182 25.850 

Variación interanual 29,0 % 17,7 % 49,2 % 26,3 % 31,8 % 44,9 % 
%/total población de su misma edad 0,48 0,12 1,13 3,01 -2,19 -1,50 
Población que cursa estudios (reglados o no)
Estudios primarios o sin estudios 6.093* -* -* -* -* -*

Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
%/total población con su mismo nivel de estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* -*
%/total población con su mismo nivel de estudios -* -* -* -* -* -*

Estudios secundarios obligatorios 48.019 36.979 11.039 28.149 19.770 14.631
Cursa estudios 30.382 28.150 -* 16.185 14.196 -*
%/total población con su mismo nivel de estudios 63,3 % 76,1 % -* 57,5 % 71,8 % -*
No cursa estudios 17.637 8.828 8.808 12.063 5.573* 13.989
%/total población con su mismo nivel de estudios 36,7 % 23,9 % 79,8 % 42,9 % 28,2 %* 95,6 % 

Estudios secundarios postobligatorios 52.580 38.474 14.105 25.682 26.898 13.708
Cursa estudios 36.940 33.138 -* 17.114 19.825 -*
%/total población con su mismo nivel de estudios 70,3 % 86,1 % -* 66,6 % 73,7 % -*
No cursa estudios 15.639 5.336* 10.303 8.567 7.072* 11.496
%/total población con su mismo nivel de estudios 29,7 % 13,9 %* 73,0 % 33,4 % 26,3 %* 83,9 % 

Estudios superiores 43.507 17.324 26.182 20.325 23.182 25.850
Cursa estudios 24.091 10.785 13.295 10.793 13.387 6.362*
%/total población con su mismo nivel de estudios 55,4 % 62,3 % 50,8 % 53,1 % 57,7 % 24,6 %*
No cursa estudios 19.415 6.529* 12.886 9.621 9.794 19.487
%/total población con su mismo nivel de estudios 44,6 % 37,7 %* 49,2 % 47,3 % 42,2 % 75,4 % 

Total población 150.200 97.893 53.207 77.195 73.005 57.571 
Cursa estudios 93.474 74.144 19.329 44.722 48.751 9.215
%/total población de su misma edad 62,2 % 75,7 % 36,3 % 57,9 % 66,8 % 16,0 % 
No cursa estudios 56.726 23.748 32.978 32.473 24.253 48.355
%/total población de su misma edad 37,8 % 24,3 % 62,0 % 42,1 % 33,2 % 84,0 % 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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EXTREMADURA

Emancipación y nivel de estudios
No existen datos suficientes para muestras significativas que permitan establecer con precisión la relación 
entre el nivel de estudios y la tasa de emancipación en Extremadura. Sin embargo, se observa que los por-
centajes más altos de emancipación en los grupos de edad 25-29 y 30-34 años corresponden a quienes ya 
no cursan estudios, con una tasa de emancipación del 35,4 % y 67,3 % respectivamente. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Nivel máximo de estudios alcanzado (3)

Estudios primarios o sin estudios -* -* -* -* -* -*
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* -*

Estudios secundarios obligatorios -* -* -* -* -* 71,4 %
Cursa estudios * -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* 70,1 %

Estudios secundarios postobligatorios -* -* -* -* -* 70,9 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* * -* -* 77,7 %

Estudios superiores -* -* -* -* -* 58,9 %
Cursa estudios -* -* -* -* -* -*
No cursa estudios -* -* -* -* -* 62,8 %

Total población 13,1 % -* 32,4 % 9,8 % 16,6 % 64,7 %
Cursa estudios 6,3 %* -* 27,2 %* -* 8,7 %* 51,5 %*
No cursa estudios 24,4 % -* 35,4 %* 18,4 %* 32,3 %* 67,3 %

Notas
(3) Tasa de emancipación: porcentaje de personas que viven fuera del hogar de origen sobre el total de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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EXTREMADURA

Emancipación y otras casuísticas
Por provincias, la tasa de emancipación en Cáceres superaba en 4,6 puntos a la registrada en Badajoz. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Emancipación según lugar de origen
Personas emancipadas nacidas en Extremadura 19.700 -* 16.923 7.592* 12.108 -*
Tasa de emancipación nacidas en Extremadura 13,1 % -* 32,4 % 9,9 %* 16,6 % -*
Personas emancipadas nacidas en otras CCAA -* -* -* -* -* 36.935
Tasa de emancipación nacidas en otras CCAA -* -* -* -* -* 64,5 %
Personas emancipadas nacidas en otros países -* -* 16.923* -* 12.108* 37.266
Tasa de emancipación otros países -* -* 32,4 %* -* 16,6 %* 64,7 %
Tasa de emancipación según provincia
Badajoz 11,5 % -* 28,3 % -* -* 61,0 %
Cáceres 16,1 % 2,7 %* 39,2 %* -* -* 72,0 %
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EXTREMADURA

Régimen de tenencia de las viviendas de las 
personas emancipadas

Debido al pequeño tamaño muestral de la Encuesta de Condiciones de Vida (ECV) para Extremadura, no 
es posible tener mucha información sobre las formas de emancipación de la juventud extremeña en 2024. 
Sólo podemos ver que el 39,6 % de la población joven emancipada lo hacía en régimen de alquiler o realqui-
ler a precio de mercado. 
En relación con lo de antes expuesto en este mismo estudio y debido a que bajó el número de hogares 
jóvenes - ascendiendo así el número de personas por hogar - se intuye que había una mayor proporción de 
personas jóvenes compartiendo vivienda que el año anterior. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Régimen de tenencia
En propiedad sin hipoteca -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) - -* -* -* -* -*
En propiedad con hipoteca -* -* -* -* -* 40,1 %*

Variación interanual (pp) - -* -* -* -* -*
En alquiler o realquiler a precio de mercado 39,6 % -* -* -* -* 34,3 %*

Variación interanual (pp) 1,15 -* -* -* -* 7,44*
En alquiler o realquiler a precio inferior al de 
mercado -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) - -* -* -* -* -*
En cesión gratuita -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
Personas que comparten vivienda 20,4 %* -* -* -* -* 8,1 %*

Variación interanual (pp) - -* -* -* -* -*
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EXTREMADURA

Coste efectivo de la vivienda para la población 
joven emancipada

El pequeño tamaño de la muestra extremeña en la Encuesta de Presupuestos Familiares del INE impide 
tener datos fiables acerca del coste efectivo de la vivienda para la población joven de esta comunidad. 
Lo que sí podemos concluir es que el coste de los suministros, como las facturas de luz o agua, se encareció 
en tan solo un año un 16,1 % hasta alcanzar los 103,65 euros mensuales. Esta cifra era el equivalente al 
5,7 % de los ingresos de un hogar joven. 

16-29 años 30-34 años
Coste efectivo de la vivienda actual (2023) (4)

Importe mensual del alquiler imputado (euros) 250,00* 310,00*
Variación interanual -* -17,0 %*

%/ingresos netos de un hogar joven 13,7 %* 16,2 %*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -9,79*

Importe mensual del alquiler (euros) 213,00* 292,00*
Variación interanual -* 8,1 %*

%/ingresos netos de un hogar joven 11,6 %* 15,2 %*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -3,54*

Hogares sobreendeudados (2023) (5)

%/hogares con propiedad con hipoteca -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

%/hogares en alquiler -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

%/total hogares -* -*
Variación interanual (puntos porcentuales) -* -*

Coste de los suministros y servicios de la vivienda (2023) (6)

Importe mensual (euros) 103,65 107,94
Variación interanual 16,1 % 16,07 %

Importe mensual precios constantes 2006 (euros) 64,77 67,45
Variación interanual 2,5 % 2,5 %

%/ingresos netos de un hogar joven 5,7 % 5,6 %
Variación interanual (puntos porcentuales) 0,8 -0,8

Notas
(4) Coste efectivo de la vivienda actual: porcentaje sobre los ingresos mensuales netos de un hogar que supone el pago de un alquiler (para los 

hogares que viven de alquiler) y el pago del «alquiler imputado» a la propiedad (para los hogares que residen en viviendas de propiedad con 
préstamos o hipotecas en curso). Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(5) Hogares sobreendeudados: hogares en los que el pago del alquiler o del «alquiler imputado» a la propiedad supera el 40 % de los ingresos netos 
del conjunto del hogar. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

(6) Coste de los suministros y servicios de la vivienda: incluye el importe mensual de los pagos realizados para hacer frente a los recibos de agua, 
alcantarillado, basura, combustibles sólidos y líquidos, luz, gas, y los gastos y servicios propios de la comunidad. Para mayor detalle, consultar la 
Nota metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
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EXTREMADURA

Acceso de la población joven a la vivienda
El precio mediano del alquiler de una vivienda en un portal inmobiliario era de 552,00 euros al mes a finales 
de 2024 en Extremadura, es decir, el precio más caro de la historia. Por tanto, suponía una subida del 9,5 % 
con respecto al año anterior y el 57,4 % del salario mediano neto de una persona en Extremadura (961,28 
euros al mes).  
Por su parte, el precio - tanto de los pisos como de las habitaciones en alquiler —era más caro en Badajoz 
que en Cáceres.  
Las viviendas en régimen de compraventa también se encarecieron en un año en Extremadura, concreta-
mente un 2,4 %, mucho menos que las de alquiler. Aunque el incremento fue inferior, una persona joven que 
viva en Extremadura y perciba el salario mediano tendría que destinar todos sus ingresos durante 2,4 años 
para reunir el dinero necesario para la entrada de una vivienda. 
Además, aunque pudiera ahorrar dicha cantidad, el coste de la hipoteca supondría el 36,1 % de su salario 
neto mensual, dejándose así en situación de sobreendeudamiento. 
Si miramos los datos por provincia, podemos comprobar que la vivienda de compraventa se situaba más 
cara en Badajoz que en Cáceres. De hecho, en Cáceres el precio de las viviendas subió menos de un 1 %.  

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Acceso a la vivienda libre en alquiler
Renta mediana vivienda libre (euros/mes) 552,00

Variación interanual 9,5 %
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 30,2 % 28,4 % 32,9 % 30,2 % 31,1 % 28,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 3,44
Persona joven asalariada (%/salario)* 57,4 % 77,7 % 52,8 % 55,2 % 63,5 % 51,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -3,27
Renta máxima tolerable 
Hogar joven (euros/mes) 549,07 583,35 503,21 547,89 532,57 575,08

Variación interanual -3,0 %
Persona joven asalariada (euros/mes) 288,38 213,20 313,89 300,23 260,62 322,51

Variación interanual 15,8 %
Superficie máxima tolerable de alquiler (7)

Hogar joven (m2) 75,21 79,91 68,93 75,05 72,96 78,78
Variación interanual -16,27 %

Persona joven asalariada (m2) 39,50 29,21 43,00 41,13 35,70 44,18
Variación interanual -0,1 %

Precio medio de venta de la vivienda
Vivienda libre (euros) 90.510,00

Variación interanual 2,4 %
Vivienda libre nueva (euros) 106.840,00

Variación interanual 4,7 %
Vivienda libre segunda mano (euros) 90.070,00

Variación interanual 2,3 %
Vivienda protegida (euros) 73.510,00

Variación interanual -0,95  %

Notas
(7) Superficie máxima tolerable de alquiler: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en alquiler cuya renta mensual no supusiera más del 

30 % del salario mediano de una persona joven o más del 30% de los ingresos medianos de un hogar joven.

* Coste de acceso al alquiler de una vivienda o de un piso compartido con la renta media de mercado (consultar la Nota metodológica).

https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
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Notas
(8) Ratio de solvencia: número de veces el salario anual de una persona joven asalariada o los ingresos anuales de un hogar joven equivalente al precio 

de venta de una vivienda libre.
(9) Superficie máxima tolerable de compra: metros cuadrados construidos de una vivienda libre en propiedad cuya compra no supusiera más del 

30% del salario medio de una persona joven o más del 30 % de los ingresos medios de un hogar joven.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Ratio de solvencia (8)

Precio vivienda libre / salario persona joven 7,8 10,6 7,2 7,5 8,7 7,0
Variación interanual -11,5 %

Precio vivienda libre / ingresos hogar joven 4,1 3,9 4,5 4,1 4,2 3,9
Variación interanual 5,6 %

Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 19,0 % 17,9 % 20,7 % 19,0 % 19,6 % 18,1 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -1,04
Persona joven asalariada (%/salario)* 36,1 % 48,9 % 33,2 % 34,7 % 40,0 % 32,3 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -9,35
Precio máximo tolerable compra
Hogar joven(euros) 164.720,26 175.005,31 150.962,09 164.368,37 159.771,88 172.525,29

Variación interanual -5,8 %
Persona joven asalariada (euros) 86.515,40 63.959,28 94.167,78 90.070,00 78.186,55 96.754,46

Variación interanual 12,4 %
Entrada inicial para la compra
Importe (euros) 27.153,00
N.º veces ingresos anuales hogar joven 1,2 1,2 1,3 1,2 1,3 1,2

Variación interanual 5,6 %
N.º veces salario anual persona joven 2,4 3,2 2,2 2,3 2,6 2,1

Variación interanual -11,51 %
Superficie máxima tolerable de compra (9)

Hogar joven (m²) 182,0 193,4 166,8 181,6 176,5 190,6
Variación interanual -8,0 %

Persona joven asalariada (m²) 95,6 70,7 104,0 99,5 86,4 106,9
Variación interanual 9,7 %

Badajoz Cáceres

Acceso a la vivienda libre en alquiler
Coste de acceso alquiler
Hogar joven (%/ingresos)* 28,4 % 25,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 3,39 1,62
Persona joven asalariada (%/salario)* 54,1 % 49,1 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -2,74 -5,81
Acceso a un piso compartido en alquiler en la capital de provincia
Hogar joven (%/ingresos)* 16,4 % 12,4 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 5,79 2,33
Persona joven asalariada (%/ingresos)* 31,2 % 23,6 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 7,12 0,73
Acceso a la vivienda libre en propiedad con financiación hipotecaria
Precio medio vivienda libre (euros) 90.840,00 84.970,00

Variación interanual 3,2 % 0,9 %
Coste de acceso propiedad
Hogar joven (%/ingresos)* 19,0 % 17,8 %

Variación interanual (puntos porcentuales) 1,81 1,32
Persona joven asalariada (%/salario)* 36,3 % 33,9 %

Variación interanual (puntos porcentuales) -2,90 -3,55

Coste de acceso al mercado de vivienda según provincias para la población entre 16 y 29 años

https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre (10)

Ingresos mínimos (euros anuales) 13.893,37
Ingresos mínimos (euros mensuales) 1.157,78

Variación interanual -10,22 %
Diferencia con ingresos medios hogar joven -36,74 % -40,46 % -30,98 % -36,61 % -34,78 % -39,60 %
Diferencia con salario medio persona joven 20,44 % 62,92 % 10,65 % 15,69 % 33,27 % 7,70 %

Ingresos mínimos Variación 
interanual

Diferencia con ingresos
Anuales Mensuales Hogar joven Salario joven

Población entre 16 y 29 años
Extremadura 13.893,37 1.157,78 -10,22 % -36,74 % 20,44 %
Badajoz 13.944,03 1.162,00 -10,2 % -36,5 % 20,9 %
Cáceres 13.042,98 1.086,91 -10,2 % -40,6 % 13,1 %

Notas
(10) Ingresos mínimos para adquirir una vivienda libre: euros netos que debería ingresar una persona o un hogar para dedicar el 30 % de su renta al 

pago de una hipoteca media para la adquisición de una vivienda libre. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Coste de acceso a una vivienda en régimen de propiedad y alquiler con el precio medio de mercado (consultar la Nota metodológica).

Gráfico 9. Evolución del coste de acceso al mercado de la vivienda en propiedad y alquiler  
para una persona joven asalariada (16-29 años)*							     

https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
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Relación con la actividad
A finales del año 2024, el paro joven en Extremadura descendió ligeramente en 0,51 puntos porcentuales 
con respecto al segundo semestre del año anterior. De esta forma, la tasa de paro entre la juventud extre-
meña era del 24,8 %, situándola como la tercera Comunidad Autónoma con una mayor tasa de paro juvenil, 
solo superada por Andalucía y Ceuta y Melilla. [Gráfico 0.7]. 
En cuanto a la tasa de empleo, se produjo un leve descenso, alcanzando un porcentaje del 35 % de perso-
nas jóvenes extremeñas que trabajaban. 

Notas
(11) Tasa de actividad: porcentaje de población activa sobre el total de su misma edad.
(12) Población ocupada: incluye tanto las personas que trabajan por cuenta ajena (población asalariada), como las que trabajan por cuenta propia 

(autónomos/as, empresarios/as, los miembros de cooperativas y las personas que trabajan sin remuneración en negocios familiares). Deben haber 
trabajado al menos una hora a lo largo de la semana de referencia.

(13) Tasa de empleo: porcentaje de población ocupada sobre el total de su misma edad.
(14) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

Gráfico 10. Relación con la actividad de la población entre 16 y 29 años
%/total población entre 16 y 29 años									       

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población activa
Número de personas activas 69.814 27.285 42.529 37.608 32.205 51.382

Variación interanual 46,5 % 27,9 % 79,9 % 48,7 % 44,1 % 89,2 %
Tasa de actividad (11) -0,53 0,00 -1,51 -1,09 0,05 -6,36
Población ocupada (12)

Número de personas ocupadas 52.524 20.553 31.970 29.231 23.292 44.337
Tasa de empleo (13) 35,0 % 21,0 % 60,1 % 37,9 % 31,9 % 77,0 %
Tasa de empleo (13) -0,16 1,87 -3,90 -1,81 1,58 -3,84
Población en paro
Número de personas en paro 17.290 6.731* 10.558 8.377 8.913 7.044*

Variación interanual 24,8 % 24,7 %* 24,8 % 22,3 % 27,7 % 13,7 %*
Tasa de paro (14) -0,51 -6,73* 3,40 1,93 -3,50 -1,72*
%/total población de su misma edad 11,5 % 6,9 %* 19,8 % 10,9 % 12,2 % 12,2 %*
Población inactiva
Número de personas inactivas 80.386 70.608 10.678 39.587 40.800 -*

Variación interanual 53,5 % 72,1 % 20,1 % 51,3 % 55,9 % -*
%/total población de su misma edad 0,53 0,00 1,51 1,09 -0,05 -*

Ocupada
35,0 %

En paro
11,5 %

Inactiva
53,5 %
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Emancipación y relación con la actividad
Es evidente que las personas jóvenes extremeñas tenían mayor posibilidad de estar emancipadas si tenían 
un trabajo: el 25,7 % de las personas jóvenes ocupadas vivían fuera del hogar familiar. No obstante, este 
dato evidenciaba que el 75 % de las personas jóvenes ocupadas en Extremadura seguían residiendo en el 
hogar familiar. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de emancipación según relación con la actividad
Población ocupada 27,4 % -* 37,1 % 41,5 % 56,1 % 69,6 %
Población en paro -* -* -* -* -* -*
Población inactiva* -* -* -* -* -* -*
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Población ocupada 
En Extremadura, el 88,1 % de las personas jóvenes empleadas trabajaban como asalariadas. Este porcen-
taje era aún más alto entre las mujeres jóvenes, ya que el 95,8  % tenía un empleo asalariado, frente al 
81,9 % de los hombres. 
El nivel de personas jóvenes empresarias extremeñas con y sin asalariadas a su cargo era tan pequeño que 
no se podían extraer datos lo suficientemente significativos.  

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 11. Evolución de la tasa de actividad y de la tasa de empleo de la población entre 16 y 29 años	
											         

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Situación profesional en la actividad principal
Empresariado con personas asalariadas -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Empresariado sin personas asalariadas -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Ayuda en la empresa o negocio familiar -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Población asalariada 46.260 19.411 26.848 23.943 22.316 38.042

Variación interanual 88,1 % 94,4 % 84,0 % 81,9 % 95,8 % 85,8 % 
%/total población ocupada de su misma edad -8,17 7,92 -18,51 -17,12 3,06 -7,24
Otras situaciones -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad -* -* -* -* -* -*
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De media las personas jóvenes extremeñas que trabajaban están en su empresa actual, de media, 21,2 
meses, un 2 % de tiempo más que un año antes, con grandes diferencias entre sexo: los hombres jóvenes 
llevaban, de media, casi cuatro meses más trabajando en el mismo sitio que las mujeres de su grupo de 
edad. Más de la mitad de las personas jóvenes ocupadas en Extremadura, concretamente el 52,1 %, lle-
vaba menos de un año trabajando en su empresa actual, porcentaje que se elevaba hasta el 69,1 % entre 
quienes tenían entre 16 y 24 años. 
En cuanto al tipo de jornada, el 77,1 % de la juventud trabajaba a tiempo completo. No obstante, la tasa 
entre las mujeres jóvenes era significativamente menor, situándose en el 62,4 %, 26,3 puntos por debajo de 
la registrada entre los hombres 
De entre las personas jóvenes que trabajaban a tiempo parcial, el 70,2 % de ellas lo hacían de forma invo-
luntaria. Es decir, 7 de cada 10 jóvenes con un contrato a tiempo parcial querían trabajar a tiempo completo 
y tenían disponibilidad para ello, pero no encontraban un empleo de esas características. 

Notas
(15) Empleo involuntario a tiempo parcial: personas que trabajan a tiempo parcial porque explícitamente afirman que no encuentran un trabajo a 

tiempo completo. 

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 12. Población entre 16 y 29 años ocupada a tiempo parcial						    
						    

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tiempo en la empresa actual
Tiempo medio (en meses) 21,2 11,7 27,4 22,9 19,1 47,5

Variación interanual 2,0 % 2,2 % 5,4 % -5,2 % 18,5 % 16,1 % 
Menos de un año 27.377 14.205 13.171 14.882 12.494 12.643 
%/total población ocupada de su misma edad 52,1 % 69,1 % 41,2 % 50,9 % 53,6 % 28,5 % 

Variación interanual (pp) 0,01 10,36 -6,65 -2,14 2,70 -6,25
De un año a menos de tres años 13.364 -* 8.933 6.803* 6.560* 9.776 
%/total población ocupada de su misma edad 25,4 % -* 27,9 % 23,3 %* 28,2 %* 22,0 % 

Variación interanual (pp) -3,66 -* -3,80 -2,71* -4,87* -3,77
Tres años o más 11.782 -* 9.864 7.545* -* 21.918
%/total población ocupada de su misma edad 22,4 % -* 30,9 % 25,8 %* -* 49,4 % 

Variación interanual (pp) 3,20 -* 3,95 0,06* -* 5,03
Tipo de jornada
Personas ocupadas a tiempo completo 40.481 14.483 25.997 25.939 14.542 38.084 
%/total población ocupada de su misma edad 77,1 % 70,5 % 81,3 % 88,7 % 62,4 % 85,9 % 

Variación interanual (pp) 0,30 6,59 -3,74 2,23 -2,12 -4,25
Personas ocupadas a tiempo parcial 12.042 -* 5.972* -* 8.750 6.253*
%/total población ocupada de su misma edad 22,9 % -* 18,7 %* -* 37,6 % 14,1 %*

Variación interanual (pp) -0,76 -* -2,75* -* 7,08 -0,74*
Empleo involuntario a tiempo parcial (15) 8.455 -* -* -* 6.287* -
%/total población ocupada a tiempo parcial de 
su misma edad 70,2 % -* -* -* 71,9 %* -*

    Variación interanual (pp) -4,24 -* -* -* -4,41* -*
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Gráfico 13. Población ocupada con estudios superiores finalizados sobrecualificada

Población ocupada subocupada y sobrecualificada 
El porcentaje de personas jóvenes “Sisis” —trabajan y estudian a la vez—, descendió 3,61 puntos en el 
segundo semestre de 2024 hasta alcanzar al 27,9 % de la población joven ocupada en Extremadura. 
El porcentaje de personas jóvenes subocupada - de personas jóvenes trabajadoras contratadas menos 
horas en su puesto de trabajo que otras personas en puestos similares a pesar de estar dispuestas a 
ampliar su jornada de trabajo de forma inmediata —disminuyó en 4,73 puntos con respecto a un año antes 
hasta situarse en 17,4 % de la población joven. 
Además, el porcentaje de población joven sobrecualificada —personas con estudios superiores que traba-
jan en empleos que requieren una formación inferior a la que poseen— se situaba en el 53,6 % del total de 
jóvenes con estudios superiores, tras experimentar un fuerte incremento de 6,7 puntos porcentuales en tan 
solo un año. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población subocupada (por insuficiencia de horas) (16)

Personas subocupadas 9.163 -* 5.076* -* -* -*
%/total población ocupada de su misma edad 17,4 % -* 15,9 %* -* -* -*

Variación interanual (pp) -4,73 -* -4,72* -* -* -*
Población ocupada que cursa estudios
Personas que trabajan y estudian 14.661 -* 9.913 6.901* 7.759* 5.452*
%/total población ocupada de su misma edad 27,9 % -* 31,0 % 23,6 %* 33,3 %* 12,3 %*

Variación interanual (pp) -3,61 -* -1,75 0,67* -8,98* -10,18*
Población con estudios superiores
Población ocupada con estudios superiores 
que no cursa estudios 15.988 -* 9.674 7.683* 8.305 17.410 

%/población ocupada con estudios superiores 65,4 % -* 59,1 % 72,1 %* 60,2 % 84,6 % 
Variación interanual (pp) 11,03 -* 5,48 4,82* 14,70 17,31

%/población ocupada de su misma edad 22,9 % -* 22,7 % 20,4 %* 25,8 % 33,9 % 
%/pob. ocupada no cursa estudios misma 
edad 42,2 % -* 43,9 % 34,4 %* 43,9 % 44,8 % 

Población sobrecualificada (17) 8.563 -* -* -* -* 9.944
% Población ocupada con estudios superiores 
que no cursa estudios 53,6 % -* -* -* -* 57,1 %

Variación interanual (pp) 6,77 -* -* -* -* 1,70

Notas
(16) Población subocupada: personas ocupadas cuyas horas efectivas de trabajo son insuficientes en relación con una situación de empleo alternativo 

que esta persona desea desempeñar y está disponible a asumir. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.
(17) Población sobrecualificada: personas con estudios superiores terminados con trabajos que requieren una formación académica inferior a la que 

poseen. Para mayor detalle, consultar la Nota metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
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Población asalariada 
A finales de 2024, el 58,4 % de las personas jóvenes asalariadas en Extremadura contaba con un contrato 
indefinido, lo que supone un incremento del 13,5 % respecto al año anterior. En paralelo, la contratación 
temporal se redujo en un 28,1 %, situándose en el 41,6 % del total. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tipo de contrato
Personas con contrato indefinido 27.014 9.451 17.563 14.452 12.561 28.369 

Variación interanual 13,5 % 15,26 % 12,58 % 4,66 % 25,71 % 2,74 % 
%/total pob. asalariada de su misma edad 58,4 % 48,7 % 65,4 % 60,4 % 56,3 % 74,6 % 
Con contrato fijo discontinuo -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población con contrato indefinido -* -* -* -* -* -*
Personas con contrato temporal 19.245 9.960 9.285 9.490 9.755 9.672 

Variación interanual -28,1 % 3,94 % -45,91 % -37,31 % -15,98 % -29,10 % 
Tasa de temporalidad 41,6 % 51,3 % 34,6 % 39,6 % 43,7 % 25,4 % 
Duración de los contratos temporales
Menos de cuatro meses -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*
De cuatro meses a menos de un año -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Un año o más -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*
No sabe (pero más de un mes) - -* - -* -* -*

Variación interanual - -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad - -* -* -* -* -*
Desconocida -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población temporal de su misma edad -* -* -* -* -* -*

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.
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Contratación registrada 
En cuanto a la contratación registrada, durante el cuarto trimestre de 2024, el 34,3 % de los contratos fir-
mados por personas jóvenes en la comunidad fueron indefinidos (ordinarios o de otro tipo), mientras que el 
53,2 % correspondió a contratos temporales por circunstancias de la producción, que continúan siendo la 
modalidad más habitual entre la juventud extremeña. 

16-29 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres

Tipología de los contratos registrados (SEPE)
Contratos indefinidos ordinarios 8.934 5.096 3.838 5.275 3.659

Variación interanual -3,4 % -5,52 % -0,36 % -6,82 % 2,06 %
%/total contratos personas misma edad 30,7 % 31,1 % 30,2 % 32,3 % 28,6 %
Otros contratos indefinidos 1.050 528 522 591 459

Variación interanual 38,3 % 46,67 % 30,83 % 39,72 % 36,61 %
%/total contratos personas misma edad 3,6 % 3,2 % 4,1 % 3,6 % 3,6 %
Contratos temporales por circunstancias de la producción 15.479 8.939 6.540 8.863 6.616

Variación interanual 0,7 % 2,18 % -1,34 % -4,65 % 8,78 %
%/total contratos personas misma edad 53,2 % 54,5 % 51,5 % 54,3 % 51,8 %
Contratos temporales de sustitución 1.730 891 839 581 1.149

Variación interanual 13,3 % 13,07 % 13,53 % 6,02 % 17,36 %
%/total contratos personas misma edad 5,9 % 5,4 % 6,6 % 3,6 % 9,0 %
Contratos temporales para la práctica profesional y de 
formación en alternancia 475 319 156 256 219

Variación interanual -52,8 % -49,28 % -58,62 % -51,05 % -54,66 %
%/total contratos personas misma edad 1,6 % 1,9 % 1,2 % 1,6 % 1,7 %
Contratos temporales vinculados a programas de políticas 
activas de empleo 1.025 438 587 493 532

Variación interanual -10,3 % 0,23 % -16,86 % -18,65 % -0,93 %
%/total contratos personas misma edad 3,5 % 2,7 % 4,6 % 3,0 % 4,2 %
Contratos temporales financiados con Fondos Europeos 121 58 63 87 34

Variación interanual 120,0 % 190,00 % 80,00 % 200,00 % 30,77 %
%/total contratos personas misma edad 0,4 % 0,4 % 0,5 % 0,5 % 0,3 %
Otros contratos temporales 286 126 160 182 104

Variación interanual - - - - -
%/total contratos personas misma edad 1,0 % 0,8 % 1,3 % 1,1 % 0,8 %

Gráfico 14. Tipología de los contratos firmados por la población entre 16 y 29 años
%/total contratos registrados

Indefinidos Temporales

5,2 % 34,3 %34,4 %

IV/23IV/21 IV/24

94,8 % 65,7 %65,6 %
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población que ha trabajado previamente
Personas en paro con experiencia laboral 15.014 4.831* 10.183 6.994* 8.019* 7.044*
%/total población en paro de su misma edad 86,8 % 71,8 %* 96,4 % 83,5 %* 90,0 %* 100,0 %*

Variación interanual (pp) 5,03 -12,94* 16,48 4,75* 5,27* -16,70*
Tiempo de búsqueda de empleo
Menos de tres meses 7.647* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad 44,2 %* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
De tres meses a menos de un año 5.909* -* -* -* * -*
%/total población en paro de su misma edad 34,2 %* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -5,36* -* -* -* -* -*
Un año o más 2.933* * -* * -* -*
%/total población en paro de su misma edad 17,0 %* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -32,46* -* -* ** -* -*
Ya ha encontrado empleo (18) -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*

Notas
(18) Población en paro que ya ha encontrado empleo: personas en paro que no buscan empleo porque ya han encontrado uno al que se incorporarán 

con posterioridad al período de referencia de la Encuesta de Población Activa (EPA).

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Población en paro
Experiencia laboral anterior y tiempo de búsqueda de empleo

Respecto a la población joven en paro, el 86,8 % trabajó con anterioridad, lo que representa un aumento de 
5,03 puntos porcentuales en un año. Sin embargo, no existen datos suficientes sobre el tiempo medio de 
búsqueda de empleo. 

Gráfico 15. Población entre 16 y 29 años en paro según el tiempo de búsqueda de empleo
%/total población entre 16 y 29 años en paro

Menos de un año*
34,2 %

Más de un año
17,0  %

Sin datos
48,9 %



25Segundo semestre de 2024

EXTREMADURA

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Paro según el nivel máximo de estudios alcanzado
Estudios primarios -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios primarios (19) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
Estudios secundarios obligatorios -* -* -* -* -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios primarios (19) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
Estudios secundarios postobligatorios -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios primarios (19) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
Estudios superiores -* -*
%/total población en paro de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Tasa paro estudios primarios (19) -* -* -* -* -* -*

Variación interanual (pp) -* -* -* -* -* -*
Tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo (diciembre 2023)
%/total personas en paro sin empleo anterior 24,9 % -* -* 25,7 % 24,2 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 2,2 sin datos sin datos 2,4 2,0 sin datos
Tasa de cobertura prestaciones por desempleo 84,7 % -* -* 93,5 % 77,9 % sin datos

Variación interanual (puntos porcentuales) 10,2 sin datos sin datos 9,9 10,5 sin datos

Notas
(19) Tasa de paro: porcentaje de población en paro sobre el total de población activa de su misma edad.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Tasa de cobertura y paro según nivel de estudios
Respecto a la población juvenil desempleada, 1 de cada 4 personas jóvenes desempleadas no había tenido 
empleo previo y la tasa de cobertura de las prestaciones por desempleo entre la población joven aumentó 
en 10,2 puntos, alcanzando el 84,7 %. 
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Población potencialmente activa (20)

Número de personas -* -* -* -* -* -*
Variación interanual -* -* -* -* -* -*

%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Causa principal de inactividad
Personas que cursan estudios 72.154 66.915 5.239* 35.112 37.041 -*

Variación interanual -1,9 % 0,7 % -26,3 %* -4,1 % 0,2 % -*
%/total población inactiva de su misma edad 89,8 % 94,8 % 49,1 %* 88,7 % 90,8 % -*
Personas dedicadas a labores del hogar -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas con una incapacidad permanente -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas jubiladas o con alguna prestación -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Personas en otras situaciones -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total población inactiva de su misma edad -* -* -* -* -* -*

Notas
(20) Población potencialmente activa: personas que están disponibles para trabajar pero no buscan empleo, excluyendo a quienes no lo buscan por 

estar jubilados/as, por estar cursando estudios, por enfermedad, por tener que cuidar a personas dependientes o por tener otras responsabilidades 
personales o familiares.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 17. Evolución trimestral de las personas 
becarias afiliadas a la Seguridad Social

Gráfico 16. Principales causas de inactividad
%/total población entre 16 y 29 años inactiva

Población inactiva
El número de personas jóvenes de Extremadura que eran “Ninis” —no estudian ni trabajan teniendo dispo-
nibilidad para hacerlo—, era tan pequeño que no es estadísticamente significativo. 
Los estudios eran la principal causa por la que la juventud inactiva de Extremadura no buscaba trabajo, 
sucedía lo mismo que en el conjunto de España. Esta situación afectaba a 9 de cada 10 personas jóvenes 
inactivas y alcanzaba el 94,8 % entre el grupo de 16 a 24 años. 

Otras 
causas
10,2 %

Cursar 
estudios

89,8 %
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Tasa de pobreza o exclusión social (estrategia Europa 2020) (21)

Total población 37,4 % 41,7 % 29,7 % 36,3 % 38,7 % 37,4 %
Población ocupada 21,7 %* -* -* -* -* 25,4 %
Población en paro 49,9 % 41,9 % -* 56,8 %* -* -*
Población inactiva 42,0 % 30,7 % -* 37,1 % 46,7 % -*

Capacidad adquisitiva (euros netos anuales)
Población joven sin ingresos ordinarios 90.016 73.244 16.772 43.765 46.251 7.264*
%/total población de su misma edad 59,9 % 74,8 % 31,5 % 56,7 % 63,4 % 12,6 %*
Hogares sin personas ocupadas -* -* -* -* -* -*

Variación interanual -* -* -* -* -* -*
%/total hogares de su misma edad -* -* -* -* -* -*
Ingresos ordinarios persona joven 2.568,96 762,18 11.303,54 3.036,04 2.216,73 13.180,63
Salario persona joven 11.535,39 8.527,90 12.555,70 12.009,33 10.424,87 12.900,59

Variación interanual 15,8 %
Persona joven emancipada 12.968,44 9.776,57 13.118,23 13.488,54 11.954,66 14.581,63
Persona joven no emancipada 10.562,08 8.295,74 12.346,92 11.507,67 9.701,93 13.260,54
Ingresos hogar joven 21.962,70 23.334,04 20.128,28 21.915,78 21.302,92 23.003,37

Variación interanual -3,0 %

Notas
(21) Tasa de pobreza o exclusión social (AROPE): porcentaje de la población con un nivel de ingresos por unidad de consumo inferior al 60 % de 

la mediana, se halla en carencia material severa y/o reside en hogares sin empleo o con baja intensidad de empleo. Más información en la Nota 
metodológica.

* Esta cifra no se publica o debe tomarse con precaución, porque puede estar afectada por grandes errores de muestreo.

Gráfico 18. Tasa de pobreza o exclusión social de la población entre 16 y 29 años

Pobreza y capacidad adquisitiva de la población joven
A finales de 2024, el 37,4 % de las personas jóvenes en Extremadura se encontraban en riesgo de pobreza o 
exclusión social, proporción que afectaba en mayor medida a las mujeres jóvenes (38,7 %) frente al 36,3 % 
de los hombres jóvenes. 
En cuanto a los ingresos, el salario mediano juvenil en Extremadura se situaba en 11.535,39 euros netos 
anuales, equivalentes a 961,28 euros netos mensuales, posicionando a la comunidad como la segunda con 
el salario mediano más bajo de España [Gráfico 0.19]. 

https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
https://www.cje.org/download/310/2o-semestre-2024/23277/2024-2sem_nota-metodologica-1.pdf
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Capacidad adquisitiva real (euros netos anuales) (precios 2006)
Ingresos ordinarios persona joven 1.769,74 9.329,80

Variación interanual 11,4 %
Salario persona joven 7.946,67 5.874,83 8.649,56 8.273,16 7.181,64 8.887,15

Variación interanual 10,0 %
Ingresos hogar joven 15.129,99 16.074,70 13.866,26 15.097,66 14.675,46 15.846,90

Variación interanual -7,8 %
Precios de la vivienda en términos reales (precios 2006)
Renta media vivienda libre (euros/mes) 344,94

Variación interanual 7,6 %
Precio medio vivienda libre (euros) 56.558,20

Variación interanual 0,6 %

Efecto de la inflación 
La inflación interanual subió un 2,8 % en Extremadura con respecto al segundo semestre de 2023. Esto, 
junto a la subida de los salarios del 15,8 %, hizo que las personas jóvenes trabajadoras de esta comunidad 
autónoma ganaran un 10,0 % de poder adquisitivo, si hacemos los cálculos a precios corrientes de 2006. 
Eso sí, con estos mismos cálculos el alquiler habría subido un 7,6 % en términos reales y el precio de la 
compraventa de vivienda lo hizo un 0,6 %. 
En definitiva, parte del incremento salarial en términos relativos podría estar siendo absorbido por la ten-
dencia al alza en los precios de la vivienda, lo que constituiría una de las principales hipótesis para explicar 
las bajas cifras de emancipación juvenil en la región. 

Gráfico 19. Evolución del salario mediano de una persona joven y de los precios de la vivienda de 
compra y alquiler en términos constantes			 
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16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Relación entre el lugar de nacimiento y residencia
Población que reside en el mismo municipio 
de nacimiento 115.901 83.553 32.348 60.251 55.650 25.643

%/total población de su misma edad 71,7 % 76,8 % 61,1 % 72,5 % 70,7 % 43,5 %
Variación interanual (pp) 0,99 -0,17 2,99 1,06 0,92 0,18

Población que reside en un municipio distinto 
en la misma provincia de nacimiento 18.929 8.755 10.174 9.421 9.508 20.291

%/total población de su misma edad 11,7 % 8,0 % 19,2 % 11,3 % 12,1 % 34,4 %
Variación interanual (pp) -1,50 -0,13 -4,00 -1,60 -1,39 -1,03

Población que reside en una provincia 
distinta en la misma comunidad autónoma de 
nacimiento

2.240 1.215 1.025 1.084 1.156 1.409

%/total población de su misma edad 1,4 % 1,1 % 1,9 % 1,3 % 1,5 % 2,4 %
Variación interanual (pp) -0,04 -0,04 -0,02 -0,04 -0,05 0,03

Población que nació en otra comunidad 
autónoma 11.879 7.788 4.091 5.895 5.984 6.071

%/total población de su misma edad 7,3 % 7,2 % 7,7 % 7,1 % 7,6 % 10,3 %
Variación interanual (puntos porcentuales) -0,12 -0,04 -0,26 -0,15 -0,08 -0,20

Población nacida en el extranjero 12.790 7.462 5.328 6.405 6.385 5.519
%/total población de su misma edad 7,9 % 6,9 % 10,1 % 7,7 % 8,1 % 9,4 %

Variación interanual (pp) 0,67 0,38 1,29 0,73 0,60 1,01

Población joven y lugar de nacimiento 
Siete de cada 10 personas jóvenes residentes en Extremadura vivían en el mismo municipio en el que nacie-
ron. El 11,7  %, por su parte, residía en un municipio distinto pero en la misma provincia de nacimiento, 
mientras que el 1,4 % vivía en una provincia distinta de la que había nacido, pero dentro de Extremadura. 
Además, en Extremadura había 11.879 personas jóvenes que habían nacido en otras Comunidades Autó-
nomas españolas (el 7,3 % de toda la población joven residente en esta comunidad autónoma) y 12.790 
personas jóvenes nacidas en el extranjero, el 7,9 % de la población joven total. 
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Población joven y movimientos migratorios 
En 2023, último año con datos disponibles, 2.919 personas jóvenes llegaron a Extremadura desde el extran-
jero, de las cuales el 89,9 % no tenía nacionalidad española. En el mismo periodo, 1.075 personas jóvenes 
emigraron a otros países, siendo también mayoritariamente extranjeras (81 %). 
Como resultado, el saldo migratorio internacional juvenil en Extremadura fue de 1.844 personas, una cifra 
seis puntos porcentuales superior a la registrada en 2022 y el valor más alto desde, al menos, 2008, lo que 
refleja un incremento significativo de la inmigración joven internacional. 

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio con el extranjero (2023) (22)

Total saldo migratorio con el extranjero 1.844 1.122 722 997 847 625
Variación interanual 6,0 % 0,6 % 15,5 % 18,1 % -5,5 % 21,8 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes 11,4 10,4 13,4 12,0 10,8 10,4
Saldo personas de nacionalidad española 92 96 -4 72 20 49

Variación interanual 283,3 % 140,0 % -75,0 % 176,9 % -1.100,0 % 345,5 %
Saldo personas de nacionalidad extranjera 1.752 1.026 726 925 827 576

Variación interanual 2,1 % -4,6 % 13,3 % 13,1 % -7,9 % 14,7 %
Flujos de emigración con destino al extranjero (2023) (23)

Total personas emigrantes 1.075 625 450 552 523 446
Variación interanual 10,3 % 6,5 % 16,0 % 4,2 % 17,5 % 2,8 %

Personas de nacionalidad española 204 102 102 95 109 108
Variación interanual 4,1 % 2,0 % 6,3 % 2,2 % 5,8 % 2,9 %

%/total personas emigrantes 19,0 % 16,3 % 22,7 % 17,2 % 20,8 % 24,2 %
Personas de nacionalidad extranjera 871 523 348 457 414 338

Variación interanual 11,8 % 7,4 % 19,2 % 4,6 % 21,1 % 2,7 %
%/total personas emigrantes 81,0 % 83,7 % 77,3 % 82,8 % 79,2 % 75,8 %
Flujos de inmigración procedente del extranjero (2023) (24)

Total personas inmigrantes 2.919 1.747 1.172 1.549 1.370 1.071
Variación interanual 7,5 % 2,6 % 15,7 % 12,7 % 2,2 % 13,1 %

Personas de nacionalidad española 296 198 98 167 129 157
Variación interanual 34,5 % 41,4 % 22,5 % 40,3 % 27,7 % 35,3 %

%/total personas inmigrantes de su misma 
edad 10,1 % 11,3 % 8,4 % 10,8 % 9,4 % 14,7 %

Personas de nacionalidad extranjera 2.623 1.549 1.074 1.382 1.241 914
Variación interanual 5,1 % -0,8 % 15,1 % 10,1 % 0,1 % 10,0 %

%/total personas inmigrantes de su misma 
edad 89,9 % 88,7 % 91,6 % 89,2 % 90,6 % 85,3 %

Notas
(22) Saldo migratorio con el extranjero: diferencia entre el número de personas inmigrantes y el número de personas emigrantes, esto es, la diferencia 

entre el número de personas que han llegado y han salido de España en un período determinado.
(23) Flujos de emigración con destino al extranjero: personas emigrantes, aquellas que se han dado de baja del padrón de algún municipio de España 

para ir a residir en el extranjero.
(24) Flujos de inmigración procedente del extranjero: personas inmigrantes, aquellas que se han inscrito en el padrón de algún municipio de España 

procedentes de otro país.
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En el año 2023, Extremadura registró una pérdida de 1.433 personas jóvenes que decidieron trasladarse 
y establecerse en otras Comunidades Autónomas de España. Este dato refleja el mayor saldo migratorio 
negativo de jóvenes en la región desde que existen registros. Además, la mayoría de estas personas que 
abandonaron Extremadura eran de nacionalidad española, lo que indica que la emigración juvenil no solo 
afecta a la población extranjera, sino principalmente a los jóvenes extremeños nacidos en España. 

16-29 años 30-34 años
Total 16-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio interautonómico (2023) (25)

Total saldo migratorio interautonómico -1.433 -507 -926 -719 -714 -435
Variación interanual -41,7 % -46,1 % -39,0 % -37,2 % -45,6 % -40,5 %

Saldo por cada 1.000 personas residentes -8,9 -4,7 -17,2 -8,7 -9,1 -7,3

15-29 años 30-34 años
Total 15-24 años 25-29 años Hombres Mujeres Total

Saldo migratorio interautonómico (2023) (25)

Saldo personas nacionalidad española -1.316 -459 -857 -669 -647 -477
Variación interanual -42,7 % -45,7 % -40,9 % -37,6 % -47,1 % -32,7 %

Saldo personas nacionalidad extranjera -117 -48 -69 -50 -67 42
Variación interanual -27,8 % -49,5 % 3,0 % -31,5 % -24,7 % -290,9 %

Notas
(25) Saldo migratorio interautonómico: diferencia entre el número de personas que han llegado a una comunidad autónoma procedentes de otras y 

las que la han abandonado para irse a otras. Refleja los cambios de residencia entre comunidades autónomas.			 

Gráfico 20. Evolución del saldo migratorio de la población joven 
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Gráficos de comparativa estatal
ANEXO
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ANEXO

* Las cifras correspondientes a Ceuta y Melilla deben interpretarse con mucha cautela. Tampoco se publican las cifras de las comunidades autónomas 
con una muestra escasamente representativa.

0.7 Tasa de paro de la población entre 16 y 29 años
Cuarto trimestre de 2024 -Cuarto trimestre de 2023

0.1 Tasa de emancipación residencial de la población entre 16 y 34 años
Cuarto trimestre de 2024
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ANEXO

* Las cifras correspondientes a Ceuta y Melilla deben interpretarse con mucha cautela. Tampoco se publican las cifras de las comunidades autónomas 
con una muestra escasamente representativa.

Título gráfico
Subtitulo temporalidad
0.19 Salario neto de una persona joven asalariada entre 16 y 34 años
Segundo semestre de 2024
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